TAI LIEU TAP HUAN
HO TRO TRE KHUYET TAT
HOC HOA NHAP
TAI TRUONG HOC

Ha Noi nam 2017






LOINOI DAU

Hién nay, Vi¢t Nam c6 khoang 7,8 tri¢u nguoi khuyét tat va trong do co 1,3
triéu tré em khuyét tat. Tré khuyét tat con gap nhiéu kho khin dé c6 cudc séng
t6t hon, c6 sirc khoé va kha nang. Va diéu kién tién quyét dé gitp tré khuyét tat
hoa nhéap cong déng chinh 1a gido duc va dac bié¢t 1a giao duc hoa nhap. Theo
Luat Tré em, Luat ngudi khuyét tat, Cong wéc LHQ vé quyén tré em; Cong udc
LHQ v& quyén ctia ngudi khuyét tat déu co cac diéu khoan dam bao tré em phai
duoc di hoc va dugc hudng nén giao duc tot nhét. Tuy vay viéc tiép can gido duc
vé6i tré em khuyét tat 1a mot van dé phirc tap boi vi mdi dang tat khac nhau doi
hoi cac phuong phap gido duc, cach tiép can khac nhau. Tré em khuyét tat tham
gia vao cac mo hinh gido duc va mirc do gido duc khac nhau & ting ddi tuong.
Mtrc d6 tham gia vao gido duc cua tré em khuyét tat ciing phu thudc vao kha
nang dap ung cta nha truong tai dia phuong va cac chuong trinh, trung tam, du
an danh cho tré khuyét tat sin co trén dia ban. Mot yéu t6 anh huong dén kha
nang tiép can gido duc cua tré khuyét tat d6 1a thai do va hiéu biét ciia cha me,
nguoi cham soc tré hay chinh nhitng ngudi ban cua tré tai truong hoc. Véi nhitng
gia dinh coi trong viéc hoc héi k¥ ning, kién thirc cho tré gia dinh d6 s& danh
nhiéu thoi gian, cong strc, ngudn luc hon so voi nhitng gia dinh khong danh gia
cao viéc hoc cho tré khuyét tat.

Véi nhirng myc tiéu d6 ching toi bién soan cudn tai liéu nay nham muc dich
chia s¢ nhitng thong tin ngén gon, suc tich nhét vé viéc hd tro, hudng dan tré
khuyét tat hoc tap tot nhit tai truong. Pong thoi ching t6i cling dua ra mot vai
dinh hudng co ban vé cach thire giao tiép va day ting dang tat cta tré.
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PHAN I:
GIAO DUC HOA NHAP CHO TRE KHUYET TAT

I. Cac théng tin chung vé gido duc hoa nhap véi tré khuyét tat
1. Muc tiéu ca giao duc hoa nhap

Gido duc hoa nhap tré khuyét tat nhdm tao ra dugc moi truong séng, hoc tap hoa nhap tot
nhét cho tré khuyét tat, tao diéu kién thuén loi cho tré khuyét tat dugc tham gia hoc cung tré
khong khuyét tat ngay trong cac truong hoc. Gido duc hoa nhap 1a co hoi dé tré khong khuyét tat
va tré khuyét tat hiéu ding gia tri cia nhau, x6a b sy cach biét mac cam, xa lanh dé tré co trach
nhiém v&i nhau hon. Giap tré khuyét tat duoc hoc tai noi tré sinh séng cing gia dinh, khong c6
su tach biét moi truong séng vi truong hoa nhap cé trach nhiém tiép nhan toan bo tré em cua dia
phuong khong ké tré khuyét tat hay tré khong khuyét tat vao hoc. Pay ciing 14 co hoi giup tré
khuyét tat hoc dwoc nhiéu hon & ban, & gido vién va nha trudng. Thong qua 16p hoc hoa nhap
gitip cho moi tré, trong d6 ké ca tré khong khuyét tat va tré khuyét tat duoc phat trién toan dién
vé thé chét, tinh cam, tri tué va hinh thanh nhiing yéu t6 dau tién ctia nhan cach va chuan bj hanh
trang cho tré trong tuong lai. Gido duc hoa nhap con dong vai tro gitip tré khuyét tat duge can
thiép sém va hd trg gia dinh tré khuyét tat trong cong tac can thiép sém. T chirc cac hoat dong
cham soc gido dyc tré trong mot moi truong gido duc thong thuong, tao cho moi tré em c6 co hoi
duogc cham soc va giao duc binh dang. Tao sy hop tc giita gia dinh, cong dong va nha truong,
trong viéc cham soc gido duc tré khuyét tét.

2. Quyén lgi va trach nhiém ctia cac bén lién quan trong giao duc
hoa nhap tré khuyét tat

2.1 Quyén lgi

Doi voi tré khuyét tat:

Tét ca tré khuyét tat déu duoc cham soc va hoc tap dé dat dugc muc tiéu gido duc chung. Tré
c6 tinh than cong ddng tap thé, co su hoc tap 1an nhau, biét yéu thuong ddng cam va giap d&
nhau tao thanh nhoém ban be. Tré khuyét tat dugc gido vién cham sdc tan tinh trong hoc tap va
sinh hoat, dugc tré trong 16p cam thong, gitp d6. Tré dugc séng va hoc tdp cung nhau, moi tré
déu duoc hoc tap dé dat duge muc tiéu giao duc chung. Tré khuyét tat dugc ton trong, dugc cha



y nhitng diém manh, dugc tham gia cac hoat dong cua l6p va duoc dong vién, khuyén khich kip
thoi. Tré khuyét tat dugc cung cép cac dich vu hoc tap, cham séc, nuéi dudng phu hop voi tirng
dang tat cua tré.

Poéi véi gido vién

Gidao vién truc tiép cham séc gido duc tré khuyét tat dugc hoc tap nang cao hiéu biét va biét
cach t6 chirc cham soc gido duc tré khuyét tat trong 16p hoa nhap. Gido vién biét tb chuc gio hoc
riéng cho tré, biét 1ap hd so theo doi, biét danh gia va xay dung ké hoach muyc tiéu gido duc riéng
cho timg tré. Gido vién c6 co hdi tiép can va sir dung nhiing cong nghé méi trong cham soc va
gi4o duc tré khuyét tat. Gido vién day trong 16p c6 hoc sinh khuyét tat dugc giam sb tiét day theo
quy dinh va dugc hudng ché d6 theo nghi dinh 28/2012

Péi véi co s¢ gido duc

Co sé gido duc co tb chire gido duc hoa nhap tré khuyét tat dugce danh gia cao vé tinh da dang
trong giao duc, ton trong va dugc ton vinh. Nha truong tao diéu kién va co hoi hoc tap vé giao
duc dac biét cho gido vién tham gia day tré khuyét tat hoa nhap. Pay la hoat dong gitp giao vién
¢6 kién thirc, kha niang va phuong phép, k¥ nang t6 chirc tt cac hoat dong cham séc gido duc tré
trong 16p hoa nhap. Tap thé gido vién ting tinh cong dong trach nhiém cao va hd trg nhau tich
cuc hon trong cong tac gido duc. P dung trang thiét bi cua trudng, 16p duge quan tim cha ¥ bd
sung phit hop véi moi tré. Phy huynh quan tim tich cyc hon, ¢ trach nhiém phdi hop cing véi
gi4o vién va nha truong trong cham séc gido duc tré khuyét tat. Loi cuén dugce sy hd tro cua xa
hoi va cong ddng trong viée cham soc gido duc tré vé nhidu mit trong d6 c6 ting cudng diéu
kién co so vat chat, 6 dung hoc tap cho tré khuyét tat va tré khong khuyét tat.
2.2 Trach nhiém cda trudng va gido vién trong té chuc gido duc hoa nhap tré khuyét tat

Poi voi nha trieong

Trudng cé trach nhiém tiép nhan, sip xép tré khuyét tat vao 16p hoc phu hop. Tré duoc xép
hoc & 16p pht hop véi su phat trién d6 tudi theo tri tué cta tré hon 1a d6 tudi sinh hoc. Lép hoc
¢6 ti 18 hoc sinh hop 1y, khong qua dong, mdi 16p chi nén xép tir 1-2 tré khuyét tat hoc hoa nhap.
Khi 16p nhan 1-2 tré khuyét tat, si s6 16p can duoc giam 3-5 tré dé gido vién co diéu kién giang
day va cham soc tré. Nha truong 6 trach nhiém t6 chirc nhoém chuyén mén hd tro gido vién day
16p hoa nhap trong cong tac tim hiéu, xay dung va thuc hién ké hoach gido duc ca nhan cho tré
khuyét tat. Higu truong va BGH nha truong 1a ngudi dong vai tro 1anh dao tich cyc mang tinh
hd trg cao trong gido duc hoa nhap cho tré khuyét tat. Nha truong c6 sb theo doi hoc sinh chung
clia truong theo cac 16p va hoc sinh khuyét tat theo diing yéu cau (phu luc cung cip mau danh
sach thong tin vé tré khuyét tat can c6). Nha truong can bd tri dd dung trang thiét bi pht hop hd
tro trong gido duc tré khuyét tat va dé xuit tang cudng sy hé tro cua gia dinh va xa hoi vé didu
kién co s& vat chat, dd dung hoc tép cho tré khuyét tat. Nha truong c6 sy cong tac chat ché voi
gia dinh, cong ddng va cac ban nganh doan thé dia phuong dé huy dong nhiéu ngudn lyc hd trg
cho GDHN. Chuén bj phong hoc, dap timg yéu cau va didu kién co so vat chat, 6 dung do choi
b6 sung cho 16p hoa nhap. Xay dung hé thong s6 sach theo ddi cong tic GDHN cua truong. Xay
dung mang lu6i huéng dan, tuyén truyén vién vé GDHN tré khuyét tat. Danh gia dong vién khen
thuong kip thoi déi voi 16p va gido vién day hoa nhap.



Péi véi gido vién day hod nhip

Giao vién phai lap ké hoach giao duc ca nhan cho tré khuyét tat riéng. K& hoach va giao duc
¢4 nhén can c6 su diéu chinh muc tiéu gido duc dai han, ngén han. Ké hoach gido duc va cac
bién phap thuc hién phai cu thé dé gitp tré dat duoc muc tiéu da dé ra va c6 su trao doi thao luén
v6i cha me tré va nhém can bd gido vién chuyén mén vé KT cua trudng. Gido vién c6 su diéu
chinh phuong phap day va danh gia phu hop vai tré khuyét tat. Giao vién can thyc sy yéu thuong,
gan giii va tan tinh d6i vai tré khuyét tat. Nam duoc nhitng dic diém cua tré khuyét tat hoa nhap
trong 16p, xdy dung ké hoach, muc tiéu va phuong phap gido duc phit hop cho tré. Gido vién can
nghién ctru ky dic diém, nhu cau cua tré khuyét tat hoc tai 16p, nim virmg ky ning danh gia tré
khuyét tat dé cing nhém hd trg GDHN ciia truong xay dung ban ké hoach GD c4 nhan cho tré
khuyét tat cua lop. Lap s6 theo ddi, ghi nhat ky vé su phat trién, tién bo riéng cua tré khuyét tat
tai nhom, 16p. Pinh ky danh gi4 va xdy dung ké hoach GD, chdm séc riéng cho ting tré khuyét
tat trong 16p. Gido vién phai biét str dung cac dung cu thiét bi chuyén dung cua tré khuyét tat
trong 16p hoa nhap nham gitp tré st dung va khic phuc khi c6 sy ¢6: may tro thinh, xe lan,...Biét
sir dung va tu 1am thiét bi d6 dung dd choi phi hop dé té chirc méi trudng GD tdt cho tré khuyét
tat trong 16p. Gido vién day 16p hoa nhap can hiéu biét cach chiam soc va xir Iy mot s6 dién bién
bat thuong ddi v6i tré khuyét tat cta 16p. Lién hé trao doi théng nhat voi gia dinh trong cach
danh gi4 muc tiéu, phuong phap cham soc gido duc tré khuyét tat.

Il. Mét sé nguyén tac co ban vé day giao duc hoa nhap

cho tré khuyét tat.
1. Nhu cau va kha nang cua tré khuyét tat

Tim hiéu nhu cau va kha nang cua tré khuyét tat 1a mot viée lam bit bude trong GDHN, tir
tim hiéu nhu cau va kha ning cta tré chiing ta méi c6 thé xay dung duoc ké hoach GD c4 nhan
cho tré va cac hoat dong hd tro sau nay gitp tré phat trién. Tré khuyét tat ciing c6 nhitng nhu cau
co ban nhu moi tré em khong khuyét tat khac ngoai ra tré khuyét tat con c6 mot sé nhu cau riéng
theo timng dang tat va mirc d khuyét tat cua tré. Dudi ddy 1a mot s mau don gian vé nhu cau cia
tré khuyét tat so sanh véi tré khong khuyét tt.



N&i dung nhu cau

Tré khéng khuyét tat

Tré khuyét tat

1.Nhu cau vé thé
chat:

Thuc an, noi 8, nudc,
quan o du am

Can day d nhu cau giong tré khong
khuyét tat.

C6 mot s6 dang tat cda tré nhu tré bi ha
ham éch hoac bai ndo, nhugc co thudng
gap kho khan khi nuét thic an: can
dugc giup d6 dac biét trong an uéng.

2.Suan toan

Than thé ciing nhu vé
tinh than, tinh cdm can
duogc dam bao

Can day du nhu cau giéng tré khong
khuyét tat.

Ngoai ra mot s6 dang tat cda tré nhu Tré
bai nao, liét cling c6 thé I1én con co cling
co can ¢6 nhu cau cham séc dac biét;
tré khiém thinh, tré diéc can phat hién
sdm dé duoc hé trg may nghe hoac hoc
ngdén ngi ky hiéu...

3. Suyéu thuong

Su thuong yéu gan bé
gia dinh, ban be... cdng
déng

Tré khuyét tat c6 nhu cau can dugc gia
dinh, ho hang thuang yéu, ban bé giup
d&, cdm théng, chia sé nhiéu hon...

4.Long tutrong

Nhiing diéu dat dugc
trong hoc tap, su nhan
thuc, ton trong cta gia

dinh, thay c6 va ban be.

Tré khuyét tat cling c6 nhu cau dugc
tén trong, dugc tham gia vao cudc séng
chung cta gia dinh va xa hoi, dugc hoc
tap hoa nhap, dugc phat huy hét nhiing
kha nang vén co6 clia minh va mong
muén dugc moi ngudi cong nhan

5. Su phat trién

Qua trinh phat trién ca
nhan, su hoan thién,
tinh séng tao

Tré khuyét tat can dugc di hoc vi nha
trudng la méi trudng GD hoa nhap tét
nhat dé co tré co thé phat trién. Mot s
tré khuyét tat c6 thé can nhiing thiét bi
hay phuong tién hoc tap, di chuyén dac
biét dé c6 thé dén trusng.
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2. Nang luc ' va kha ning cha tré khuyét tat

Cac dic diém vé nang lyc bu trir cua tré khuyét tat nhu sy nhay cam thinh gidc cda tré mu;
Su nhay cam thi giac cia tré diéc; Su khéo 1éo d6i chan cua tré liét chi trén. Do vay, gido vién
can tao diéu kién thuén lgi cho tré khuyét tat duoc tham gia cac hoat dong chung. Qua do sé thoa
mén cic nhu cau khac nhau va phat trién cac nang luc. Tao cho tré c6 sy himg tha ty nguyén hon

1a ép budc tré.

"Nang luc la nhiing dac diém ca nhan dap (ng dugc cac doi héi cla mét hoat dong nhat dinh d6 va la diéu kién dé
thuc hién két qua hanh déng nao do. Bat cit hoat déng nao ciing doi hdi & con ngudi mot loai nang luc va cac
nang luc do lién quan véi nhau



Can tim hiéu, danh gi4 cac kha nang ciia tré trudc khi can thiép nhu:

- Kha ning phat trién thé chét, van dong nhu van dong tho; van dong tinh; tinh trang dinh
dudng va strc khoé.

- Kha ning ngdn ngir va giao tiép: Ngon ngit n6i biéu dat binh thuong hay c6 khé khan
vé phat am, von tir, ngit phap...

- Kha nang nhén thirc: Tap trung chii y; tri nhé trong cac bai tap va cude séng thuong
nhat; hiéu biét va van dung trong cudc séng.

- Kha nang ty phuc vu trong an uéng; vé sinh; di lai; phat trién va sinh hoat theo ltra tudi;
(g xtr thich nghi v&i xa hoi, cong dong.

- Ngoai ra ciing can chii y moi trudng sdng cua tré ¢ gia dinh, nha truong ...1a nhimg yéu
tb c6 thé anh huong truc tiép dén tré.

lll. Phuong phap lam viéc va ho tro titng dang tat cia tré khuyét tat.
1. Nguyén tic chung
v Dirng dwa ra nhirng gia dinh vé tré khuyét tat (Ding cho rang ban biét nhirng gi tré
Kkhuyét tat mudn, cam thay, hodc nhiing gi 1a tt nhét cho tré, hay hoi tré d6 dé c6 dugce cau
trd 101 tt nhat (trir mot s trudng hop).
v Yéu ciu trude khi gitp d& (mot tré khuyét tat co vé dang gap khé khin, nhung ty ban
than tré cam théy moi viéc van 6n va mudn tu hoan thanh nhiém vu cta minh).
v N6i v6i 4m lwgng binh thwong (Mot tré co khuyét tat khong c6 nghia 14 tat ca tré déu co
van d& vé kha niang nghe va nhan thirc).
v Trao ddi trye tiép voi tré khuyét tat (thay vi noi v6i nguoi phién dich ngon ngit ky hiéu
hodc nguoi di cung).
v Tranh cic tir ma hi¢n nay khong con phu hgp hodic mang tinh xiic pham (tan tat, nan
nhan, cham phat trién, dan, dién, qué, tham thot...).
v Hiy ton trong khong gian c4 nhan (xe lin, nang g, gy di bo... 1a mot phan khong gian
ca nhan cuia nguoi khuyét tat).
2. Mét sé dang tat can luu y khi giao tiép
2.1 Khuyét tat van dong:
Chiém 1y Ié cao nhat (40%). Do ton thuwong cac thanh phan tham gia vin déng gom: Do ton
thwong than kinh; Do ton thirong hé co xirong khop.
= Hoi trudce khi gitp da.
= Khi tién hanh thyc hién cac hoat dong tro gitip can c¢6 dia diém tiép can (dé di lai cho nguoi
khuyét tat nhu ¢6 duong ddc cho ngudi di xe lan, c6 tay vin), néu khong c6 thi can co
ngudi hd tro.
= Khi néi chuyén hodc huéng dan tré dung xe lan, hiy c¢b ging ngdi cing tam mét vai tre.
= Khong tya vao nguoi st dung xe lan dé c6 diém twa khi néi chuyén véi nguoi khac, hoac
nho nguoi sir dung xe lan giir 6 giup minh...
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= Trudc khi day xe lin cho mot nguoi khuyét tat, can nghe ho hudng dan nhu thé nao 14 hop
1y va an toan cho ho.

= Hay bat tay voi mot nguoi khuyét tat, ngay ca khi ngudi d6 sir dung tay gia hodc mat mot
canh tay. Trong truong hop khong thé bt tay, ta hdy mim cudi coi mé va than thién.

= Néu mot daa tré su dung nang, khung tap di, hodac mot s6 thiét bi khac hd tro va cén st
dung tay d¢ giit thang bang, khong nén nim tay tru cua tré khién tré c6 thé nga. Hay hoi
tré can trg giup nhu thé nao trudce khi gitp.

= Canh bao sau khi lau san hodc ¢ san nha chdng truot cho ngudi di nang, khung tro gitp.

= Sip xép cac dd vat vira tam véi cho nguoi khuyét tat di xe 1an, khong cé cac chudng ngai
vat hanh lang hay cac dudng ddc danh cho xe lan.

= Tré khuyét tat van dong ma c6 bénh xwong thuy tinh thi nén tranh cac va cham manbh, tranh
céc tiéng dong manh lam tré giat minh. Nhitng va cham hodc tiéng dong nay s& khién tré
c6 thé bi giy xuong.

= Nén cho tré khuyét tat van dong ngdi chd d& di chuyén nhit trong 16p, c6 mot sb trudong
hop c6 thé dé tré ngdi ban trén cung dé dé nhin bang nhat hodc dé tiép can véi cac khong
gian va khu sinh hoat chung nht cua 16p.

2.2 Khuyét tat nhin (Mu/khiém thi)

Khiém thi hay mix la bénh 1y} & mdt bam sinh hay mdc phdi; Han ché hodc mdt hin kha ning
nhin

= Noi chuyén véi dira tré vé nhiing s thich va kinh nghiém ctia tré va mong doi dira tré tuan
theo cac quy téc phu hop v6i trinh do phat trién cua bé.

= Ludn dé cho tré khiém thi biét khi nao ban dang tiép can hodc di. Xac dinh minh theo tén,
dic biét 1a néu dua tré khong biét rd ban.

= Mb ta ngan gon cic khia canh ctia moi trudng c6 thé c6 tim quan trong hodc quan tim dén
dtra tré khiém thi.

= Ludn ludn hoi trude khi dan tré di ddu d6. Néu dua tré khong hiéu, hiy dua tay hodc canh
tay cua ban dé tré bam vao va duoc trg giap. Néu dira tré khong biét rd ban, chi cham vao
tré trén tay hodc cang tay, vi ban ¢6 thé cham vao ngudi khac trong tinh hung xa hoi. Néu
tré biét 16 ban thi ban c6 thé tiép xuc gan giii vai tré hon va cho tré biét rd vé ban, dic biét
néu tré 16n hon tudi di hoc.

= Sir dung nhitng tir nhu “mu” hodc “khiém thi” trong cudc tro chuyén binh thuong véi dira
tré, nhung chi khi chiing quan trong d6i véi chu dé dang thao luan. Ban c6 thé s dung
nhitng tir nhu “nhin” va “xem”, ciing nhu ban véi bt ky dira tré nao khac.

= Khi di bo vai tré, hily khuyén khich bé giir tay gan hodc trén khuyu tay va dung cay gay,
néu bé co gay. Mot dira tré c6 thé ndm cd tay hodc ngon tré. Khong khuyén khich giir tay
nhu mot phwong tién cung cép tro gitip; gitp tré hidu rang do 1a cach thé hién tinh cam va
khac véi trg gitip di chuyén.

= Hoi cach gitp d& thuan tién cho tré khuyét tat. Mot sé luu ¥ nhu: Khong dua ra cac chi
dan chung chung nhu “can than”; “coi chung”; “o do”...; Khi dua tré vao chd ngéi nén dat
tay tré 1én thanh ghé dé tré xac dinh vj tri.



= Trude khi két thic mot hoat dong, bai giang... ban nén hoi tré khuyét tat can thém thong

tin gi ntta khong.

Chi tiét hon vé cach giao tiép vai tré mu, tré khiém thi khi trong 16p ctia minh ¢6 mot hoc
sinh déc biét nhu vay tai dia chi: afb.org/store.

2.3 Khuyét tat nghe noi (cam, diéc)

Khiém thinh hay diéc 1a bAm sinh da khong nghe dugc do khong c6 thinh gidc hodc cac ton
thuong co quan thinh giac lam gidm hodc mdt kha ndng nghe, tir d6 lam anh hwong dén kha
nang phdt am; Mot s6 c6 kha nang nghe nhing chdm néi hodc réi loan phdt am; Bam sinh hodc
mdc phdi.

= Trudce khi noi chuyén, co thé gio tay, vay tay, v0 nhe vao vai dé gay su chu y

= Noi chuyén tryc tiép véi tré khiém thinh/tré diéc/tré cam (nhin vao mit).

= Hoi ¥ kién cac van dé lién quan truc tiép dén tré, khong quyét dinh thay.

= Trao ddi cac thong tin phirc tap, can co ngudi phién dich ngon ngir ky hiéu/phién dich thi

ngit nhung giit giao tiép bang mét vai tre.

= Pam bao tré khuyét tat nhin thdy khau hinh ciia ban. Ding cau don, khong ding cau ghép.

Ngoai ra, nén sir dung ctr chi, ngit diéu hodc dung hinh anh, video, clip dé minh hoa sinh
dong, gitp tré khuyét tat dé hiéu.

= Trir khi dwoc yéu cau, hdy néi véi giong diéu va 4m luong binh thudng, khong qué to.

= Tao mdi trudng yén tinh, c6 di anh sang dé nhin bang mat, dam bao rang tré khuyét tat

loai khiém thinh, diéc nay c¢6 thé hiéu/nhin dugc ndi dung bai giang hodc yéu ciu cta thy
co gi4o khi dua chi dan.

= Thay ¢6 gido nhic nhd hoc sinh trong 16p, trong trudng khong tréu choc, nhai lai, cudi cot

giong ndi cua tré khuyét tat.

= Pirng no6i qua to, tré khuyét tat khong phai 1a nguoi dé minh quat 1én, vi ¢6 ndi to tré ciing

khong nghe thdy ma con lam tré cam thay kho xir khi nhin thiy nguoi néi chuyén voi minh
6 vé cau git.

Luu ¥, tré khuyét tat cam diéc, khiém thinh can duoc gido duc va giao tiép bang ngdn ngit ky
hiéu ké tur lac phat hién ra khuyét tat. Tu duy va nhan thirc cua tré sé khong bi han ché néu duge
nuoi dudng trong moi truong st dung ngdn ngit ky hiéu tir sém.

Duwéi diy la 1 vii goi ¥ danh cho gido vién khi trong I6p c6 tré khiém thinh, tré diéc.

Diéu chinh 16p hoc phu hop: Trong khi mot sb hoc sinh bi mat thinh luc vinh vién, cac hoc
sinh khac c6 thé bj tén thuong tam thoi do cam lanh va nhiém tring tai, viém tai gitra, dic biét
¢6 nhidu hoc sinh mac phai cac ching bénh nay 14 & nhitng 16p dau tiéu hoc. Vi nhitg mat mat
thinh lyc tam thdi d6 c6 thé c6 anh huong dén viée phat trién ngon ngit va tiép can chuong trinh
giang day, cac gido vién can cé cac chién lugc cu thé dé day cac tré giai doan nay.Sau day 1a mot
huéng dan dé gitp hoc sinh ctia ban thich tng véi 16p hoc, sir dung cac phwong tién tro gitip truc
quan, tao ra cac phuong phap truyén thong hiéu qua va theo ddi su tién bo ctia hoc sinh trong
sudt ca nam.

Thich img trong 16p hoc: C6 thé thyc hién mot vai bude don gian dé dam bao 16p hoc phu
hop vai hoc sinh khiém thinh. Khi c6 thé, tat thiét bi tao ra tiéng 6n nén, chang han nhu quat va
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méy chiéu, khi khong sir dung. Néu may di dong hodc 16p hoc clia ban c6 hé thong lam nong
hodc 1am mat gy 6n, hiy xem xét yéu cau thay doi phong hoc. Loai bo tiéng dn nhiéu hon gitup
hoc sinh khiém thinh tap trung vao bai giang va bai tap cia 16p. Hiy nhé ring may trg thinh
khuéch dai moi am thanh, bao gém ca but chi va may diéu hoa khong khi.

Cdc cdn nhdc vé giao tiép: Giao tiép hiéu qua 1a diéu quan trong véi mot hoc sinh khiém
thinh dé dam bao sy thanh cong ctia hoc sinh. Vi nhiéu hoc sinh khiém thinh dya vao viéc doc
mdi, it nhat mot phan, diéu quan trong 1 hay ghi nhé vai diéu khi ban day tré. Nhin truc tiép vao
hoc sinh va gap mat hoc sinh khi giao tiép hodc giang day. Noi tén cua hoc sinh hoac bao hiéu
su chi y cua tré bang mot cach nao do trude khi néi. Chi dinh cho hoc sinh mét cai ban & gan
ban dau trong 16p hoc, hodc noi ma ban du dinh dimg giang hau hét cac bai giang cta minh. N6i
mot cach tu nhién va rd rang. Hay nhd ndi to hon s€ khong gitp gi cho ban va hoc sinh. Khong
phong dai cir dong moéi, nhung lam cham lai mot it ¢ thé gitp tré tot hon. Sir dung cac biéu hién
trén khuon mat, cir chi va ngon ngit co thé dé truyén tai thong diép cua ban, nhung dimg lam
dung n6. Mot sb giao tiép c6 thé khé cho ngudi khiém thinh, nguoi diée hiéu. RS rang day cac
thanh ngit va giai thich nhitng cau dua va cham choc. Tré khiém thinh, tré diéc thudng biéu hién
céc cam xuc xa hoi cham hon tré khong khuyét tat. Vi vy, khi c6 cac tiét giang vé k¥ ning xa
hoi thi gido vién can thé hién cu thé béng cach hd tro tré tham gia tro choi chung hodc tro chuyén
nhiéu hon véi tré, duy tri cac cudc tro chuyén voi mdi 1an 1a mot cha dé cu thé. Doi khi phai mat
thoi gian dé hiéu nhau va hoc hoi théi quen ctia nhau, do d6 hay danh thoi gian dai hon véi tré
khiém thinh, tré diéc hon binh thuong. Kién nhin va tim ra cac chién lugc lam viéc hidu qua
nhat cho hoc sinh khiém thinh, hoc sinh diéc cta ban.

Cdc cdch sir dung thi gidc va chirong trinh giang day: Diéu chinh cac phuong phép giang
day dé dap tmg nhu ciu ciia ngudi hoc truc quan bang cach viét tit ca cac bai 1am & nha, hudng
dan 16p hoc va nhitng thay d6i vé phuong phap giang trén bang. Cung cap mét cai nhin truc quan
gitip loai bo nhitng nham 1dn khong déng c6. Nhé khong néi/giang trong khi ban quay lung lai
v6i hoc sinh. Néu mét hoc sinh thong thao trén may tinh, hay tim cach hd trg hoc sinh do sir
dung may tinh dé ghi chép va giao tiép trong 16p. Sap xép ban lam viéc theo hinh tron (néu co
thé) dé hoc sinh khuyét tat c6 thé nhin thay nhimng hoc sinh khac. Diéu nay dic biét quan trong
néu ho can phai doc méi. Hiy xem xét sir dung mot micro gia hodc mot cdy but néu ai noi thi gio
but, micro 1én trong cac cudc thao luan nhém, didu nay gitp hoc sinh khiém thinh, hoc sinh diéc
biét ai dang néi. Néu khong thé lam vay, hiy 1ap lai nhitng nhan xét va cau hoi ciia hoc sinh,
thira nhan ai da nhan xét dé hoc sinh khiém thinh c6 thé tap trung vao ngudi noi. Cung cip cho
hoc sinh mot phac thao vé bai hoc hang ngay va ban sao cta cac ghi cha, cho phép hoc sinh tap
trung vao cac cudc thao luan va cac cau hdi trong khi ban dang giang day. Sau do, sinh vién c6
thé tham gia nhiéu hon vao viéc hoc va c6 thé dé dang xem lai cac ghi chu sau d6. Vi tdm nhin
tro thanh phuong tién chu yéu dé tiép nhan thong tin cta hoc sinh khiém thinh, nén sir dung cac
dung cu trg giup truc quan mdi khi c6 thé. Xem xét viéc sir dung ap phich, biéu do, thé mau,
hinh anh, thao tac, t& chitc d6 hoa, hodc bét ky vat phém thi giac nao dé minh hoa cac khai niém.
C6 ging sir dung cac video c6 chu thich trong 16p. Mot sé hoc sinh thinh giac ¢6 thé yéu cau su
dung thiét bi khuéch dai 4m thanh. Dam bao hoc sinh ngdi gan thiét bi va cé thé nghe thay tiéng
n6i khuéch dai. Néu gido vién thuong sir dung micrd, can duge théng bao trong cac cude thao



luan nhom. Hay xem xét sir dung mot phién dich vién néu hoc sinh biét ngon ngit ky hiéu va
cam thiy thoai mai khi st dung né trong 16p hoc.
2.4 Khuyét tat phat trién (khuyét tat tri tué):

Khuyét tdt tri tué hay con goi la cham phat trién tinh than, bam sinh hay mdc phai; Han ché
vé kha nang nhan thirc.

= Khong dung cac khai niém, tir ngit triru tugng.

= Dung céac cau don, khong dung cau ghép

= Khong quyét dinh thay.

= Noi chuyén tryc tiép.

= Gitr 4p luc hoc hanh thip nhit c6 thé. C6 thé sir dung cic cach day bang hinh anh hoic

phim chiéu.

= Thong bao nhiing thay doi vé méi truong hodc chu trinh thudng nhit.

= Hiy dé nghi tré khuyét tat nhéc lai néu van chua hiéu.

Dueéi day la mét vai goi y danh cho gido vién khi trong I6p c6 tré khuyét tit tri tug:

Mai dua tré déu co nhitng budc di cua bé khi hoc cai mai. Ddi véi nhiéu tré em khuyét tat,
ngay ca budc nho bé nhat ciing 1a mét chién thang rat 16n.

5 bi quyét thanh cong

1. Day tré tirng bwéc mot. Tré khuyét tat tri tué chac chin khong phai 1a tré so sinh. Thuét
ngit nay nham khuyén khich gido vién chia nhé cac bai hoc thanh cac bude don gian va d& quan
1y hon. Diéu nay s& giit mirc d6 that vong xudng va cho phép hoc tap dién ra. Chd cho dén khi
hoc sinh hoan thanh xuét sic budc 1 thi hy tiép tuc cho hoc sinh budc sang budc tiép theo.

2. Cac bai hoc kinh nghiém cu thé. Gi6i thiéu nhimg ¥ tuong mai trong cach tiép can thyc
té, thuc tién. St dung cac thao tac khi day toan. Hay di thuc dia dén cira hang tap hoa hoac buu
dién dé cho hoc sinh mgt trai nghiém c6 y nghia. Khi hoc sinh ¢6 thé thuc hién két ndi thue su
v6i thé gidi xung quanh ho, hodc kham pha mot khai niém co ban, kién thirc s& gin bo v6i ho dé
dang hon.

3. Phan hdi tirc thoi va tich cuc s€ khuyén khich hgc sinh tiép tuc cb gz"mg. Néu mét hoc
sinh dat duoc mdt khai niém hoac dat dugoc mot muc ti€u thi diéu quan trong la phai khen thudng
hoéc hoan nghénh hoc sinh d6 ngay lap tic.

4. Hat mot bai hat. Nghién ctru da phat hi¢én ra réng am nhac 1a mot dong luc tuyét voi cho
tat ca tré em va dic biét 1a tré khuyét tat tri tué. Lam mot bai hat don gian, hép dan dé giai thich
cung v&i mdt khai niém la mot cach tha vi dé thu hut hoc sinh va gitp tré nhé thong tin. Vi du:
Cau“cat toc tao kiéu” chinh 1 cach dién dat hai duong thiang vudng goc c6 cit nhau tai mot diém
va tao thanh 4 géc vudéng bang nhau.

5. Kién nhin. Meo quan trong nhat gido vién can 1a phai c¢6 su kién nhan. Hoc sinh khuyét
tat nhat dinh c6 thé khong du doan duoc nhirng gi tré c¢6 thé hoc dugc va nhitng gi ¢ thé gay ra
mot hanh vi nao do. Diéu ¢6 thé 1a mdt con cau gian nong ndy thuong la cach hoc sinh néi véi
ban, “Bai nay qua kho” hodc “ em mét moi, em can nghi ngoi”. Danh thoi gian dé tim hiéu nhu
cAu cua tung treé. Néu ban cam théy qua tai va khong thé chiu ndi hoc sinh lic d6, ban co thé
dirng lai bai hoc va tiép tuc lai khi ca hoc sinh va gido vién c6 thé xur ly dugc van dé va quay lai
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bai hoc. C6 thé mat mot thoi gian dé hoc sinh tién bo, nhung néu kién nhan thi s& 1a vo gia khi
lam vay.
2.5 Khuyét tat tam than, than kinh:
Con goi la nguwoi co hanh vi xa la; Co nhitng biéu hién khac la vé hanh vi, loi noi, nhan cach;
Khong nhan thirc duoc khuyét tdt cua minh.
= Gitr 4p luc hoc hanh thdp nhét c6 thé.
= Khi con bénh bot phat, hay binh tinh va héi tré c¢6 can gitp d& gi khong.
= Noi véi tré bang cc cau ngan, rd rang va gitr giong thap xubng, khong ludng cudng hoic
vOi Va.
= Néu trong 16p c6 tré bi 1én con dong kinh, ban khong thé 1am gi dé ngin chin, néu tré b
ngi, hiy bao vé phan dau cua tré va chd cho con dong kinh cham dut.
= Sau con dong kinh, ngudi bi dong kinh c6 thé cim thay bdi rdi, nguong ngiing, hiy danh
cho tré khoang riéng tu dé tré trin tinh lai. Nhic nhé cac hoc sinh khéc trong 16p khong
chéu dua tré ltc nay.
= Tiéng bip bip ctia may nhén tin hodc anh sang nhip nhay co thé 1a yéu té gy ra dong kinh
& mot sb nguoi.
2.6 Khuyét tat khac
Tré c6 khiém khuyét vé ngon ngik:
= Tap trung, khong ngat 10i, khong gia vo hiéu.
= C6 thé nhéc lai dé xem ban da hiéu dang 101 tré ndi chua.
= Khong tréu choc, nhai lai, cudi cot giong nédi cua ho.
= Tao moi trudong yén tinh.
= Pimg néi qua to, tré khong phai 1a nguoi khiém thinh, nguoi diée.
= Néu di ¢ ging ling nghe nhung van khong hiéu dwoc, hiy dé nghi tré viét ra hodc giao
tiép bang mot cach khéc hiéu qua hon.
Tré c6 thé hinh thip bé
= Cén sap xép cac vat dung trong tam véi tdi da v6i ngudi c6 thé hinh thap bé nhu tré. Sap
tré ngdi ban dau hodc chd d& dang di chuyén nhét cho tré. C6 thé s dung ban ghé thap
hon so v6i ban ghé thong thuong dé gitip tré di 1én di xudng dé dang va an toan.
= Hudng dan hoc sinh khac khong tréu choc, hay dung tir ngit gdy ton thuong.
Tré co vé ngoai khac biét
= Cé nhirng nguoi bi dbi xir nhu ngudi bi bo di hodc coi thudng do vé bé ngoai khac biét
cua ho, mac du ho khong bi han ché trong cac sinh hoat cta cudc séng. (strt moi, hé ham
&ch, bénh ngoai da, qua cao hodc qua thap..., nhitng ngudi bi anh hudng bén ngoai do mot
sb thude diéu tri, nhu rung co, co giat...).
= Hiy chic chan rang ban hay hoc sinh ctia ban khong gop phan tang sy ky thi d6i voi nhimg
nguoi co vé ngoai khac biét, hdy giup ho hoa nhap tron ven.
= Trong diéu kién thich hop, hiy chu dong tro chuyén va dé tré d6 c6 thé tham gia vao bét
ctr hoat dong nao dang dién ra trong 16p, trong trudng.



Phan II.
KE HOACH GIAO DUC CA NHAN TRE KHUYET TAT

Il. NHUNG VAN DE CHUNG CUA BAN KE HOACH GIAO DUC CA NHAN
TRE KHUYET TAT
1. Khai niém ké hoach gido duc ca nhan

Ké hoach gido duc cd nhan la van ban xdc dinh ngi dung, phwong phdp, hinh thirc va cdc
diéu kién thuc hién theo thoi gian han dinh trong moi truong hoa nhdp dé dat dwoc muc tiéu
cham soc, gido duc mot tré khuyét tat.

Noi dung ctia ban ké hoach giao duc ca nhan chinh la chi tiét hoa cua muc tiéu giao duc thanh
cac hoat dong cu thé duoc tién hanh trong mot thoi gian han dinh. bé dat dén muc tiéu gido duc
da dé ra thi cac hoat dong can duoc thyc hién thong qua nhirng cach thirc, hinh thirc, cac diéu
kién phuong tién va trong cac méi trudng xac dinh (nha trudng, gia dinh va cong dong).

Vi du:

- Ké hoach gido duc c4 nhan tré A khiém thi nim hoc 2004-2005;

- Ké hoach gido duc ca nhan tré¢ B khiém thinh hoc ky I nam hoc 2004-2005;

- Ké& hoach gi4o duc ca nhan tré D kho khin vé ngdn ngii-giao tiép thang 9/2004.

2.Y nghia cia ban ké hoach giao duc ca nhan

* Ban ké hoach s& gitup cho mdi c4 nhan c6 thé duoc kiém soat, diéu chinh duoc hanh vi cia
minh va ludn ludn biét huéng téi muc dich da dé ra.

¢ K¢é hoach gido duc ¢4 nhan 1a co s& gitp cac nha quan 1y dé ra va thyc hién chinh sach hd
tro tré khuyét tat, gia dinh tré khuyét tat, gido vién truc tiép day tré.

* K& hoach gido duc cé nhén la co so dé gido vién, cac thanh vién cia nhom hop tac thuc
hién cac hoat dong cham soc, giao duc tré khuyét tat trong cac moi truong hoa nhap khac nhau
nhu gia dinh, nha truong va cong dong.

e K& hoach giao duc ca nhan gitp cho Ban giam hiéu nha truong quan 1y dugc nhimg hoat
dong da va dang dién ra ddi véi gido vién va tré, 1a co sé quan trong cho viéc kiém tra danh gia
hiéu qua cua qua trinh gido duc.

* Muc tiéu cao nhat ctia gido duc tré khuyét tat 1a giup tré hoa nhap vao cudc song cong dong,
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ké hoach giao duc ca nhan la co s& dé co thé xem xét, danh gia hiéu qua qua trinh day hoc, Kkét
qua hoc tap va rén luyén cua hoc sinh.

* Nigoai ra, nha trudng con c6 thé huy dong dwoc mot luc lugng xa hoi 16n tham gia vao qua
trinh gido duc tré: gia dinh tré, cac ban nganh doan thé, cac to chirc xd hoi, cac ca nhan tinh
nguyén...

3. Cac yéu t6 ctia ban ké hoach gido duc ca nhan

* Thong tin chung vé tré;

* Muc ti€u gido duc: muc tiéu gido duc ciia nam hoc, hoc ky, ntra hoc ky, thang.

* Ké hoach cu thé gém cac yéu td: Noi dung hoat dong; Cach tién hanh, céc dich vu/phuong
tién lién quan; Thoi gian; Ngudi thuc hién; Két qua mong doi.

* K& hoach giao duc cho tung tré duoc chi tiét trong tung tuan, tung thang, mra hoc ky, hoc
ky, ca nim hoc va 3 thang nghi hé.Sau mdi giai doan nhat dinh két thiic can phai danh gia két
qué thuc té thyc hién ban ké hoach gido duc ca nhan.

4. Nhiing yéu cau ctia ban ké hoach gido duc ca nhan

RG rang va chi tiét: tranh st dung nhing thuat ngit kho hiéu can nhidu dén viéc 1y giai va chi
thich, ké hoach cang cu thé, chi tiét thi cang tot.

Dam bao tinh 16 gic: théng nhét gitra cac yéu td cia mot ban ké hoach: muc tiéu, ndi dung,
hinh thue t6 chire, didu kién, phuong tién va thoi gian thuc hién hoat dong. Pam bao su théng
nhét gitra cic ndi dung ngay trong mot yéu t.

Badm bdo tinh hop Iy: ban ké hoach can dwoc bién soan linh hoat dé khi thuc hién cho phép
ngudi thuc hién didu chinh néu qua dénh gia nhan thay chua hop 1y.

Kiém sodt dugc: viée td chire thuc hién hoat dong, muc do dat duoc muyc tiéu cling nhu nhirng
anh hudng, tac dong dén viéc thuc hién ké hoach déu c6 thé do luong, xac dinh duogc tai bét ctr
thoi diém nao.

Puroc chdp nhdn: thé hién mong mudn, nhu ciu cta nhitng ngudi thyce hién, moi thanh vién
déu cam thay can thiét phai xay dung va thuc hién ké hoach nay.

Tinh kha thi: trong hoan canh hi¢n tai vdi cac ngu@)n luc sén c6 thi cac muc tiéu da dé ra hoan
toan ¢o thé dat duoc.

Tinh trung thuc: ban ké hoach can phan anh dung thuc té: kha nang va nhu cAu cua tré, diéu
kién va mong dgi cta gia dinh tré, diéu kién thuc té cua dia phuong, dat dugc sy théng nhét va
cam két thuc hién cua cac thanh vién c6 lién quan.

5. Nhém hgp tac xay dung va thuc hién ké hoach giao duc ca nhan

Ké hoach gido duc ca nhan 1a san phdm cua tap thé, thong thuong bao gdm cac thanh vién
sau: Ban gidm hi¢u nha truong; Gido vién truc tiép day tré; Cha/me tré; Dai dién ctia Nhém hd
trg cong dong (can bo y té xa, thon/xém, tinh nguyén vién...); Gido vién phu trach gido duc hoa
nhap tré khuyét tat (hodc gido vién cdt can).

Céc cong viéc cu thé Nhom hop tac xay dung va thuc hién ké hoach giao duc ca nhan can
thuc hién:

® Phat hién tré khuyét tat trong cong déng va khu vuc dan cu;

e Xac dinh kha niang, nhu cau va himg tha cia tré;



e Tham khao céc y kién ctia cac nha chuyén mén (chii yéu 1a gido vién va can bo y té), cha
me tré, nhitng ngudi quan tim dén tré...

e Panh gia tong thé dya trén nhu cau cua tré va gia dinh tré;

* Dua ra cac quyét dinh ddi véi viée xay dung, thuc hién va giam sat viéc thuc hién ké hoach
giao duc ca nhan.

Trach nhiém cta mdi thanh vién trong nhém hop tac lam viéc xay dung ké hoach gido duc ca
nhan tré duge thé hién bang chit ky cta minh trong ban ké hoach va sy tham gia vao tat ca cac
budce cua qua trinh thyc hién ban ké hoach do.

Il. Qui trinh xay dung va thuc hién ban ké hoach giao duc ca nhan tré
khuyét tat

XAC BINH KHA NANG, XAY DUNG MUC TIEU
NHU CAU VA MOI . GIAO DYC
TRUONG PHAT ”| (theo nam hoc, hoc ky,
TRIEN CUA TRE nira hoc ky,thang,
a
\ 4
DANH GIA LAP KE HOACH
a
THUC HIEN |

1. Budc 1. Xac dinh kha niang, nhu cau va méi trudng phat trién cta tré

1.1.N6i dung
Vi¢e xac dinh nay dugc dua vao phiéu khao sat nhu cau va nang lyc tré khuyét tat (Phu luc
cac mau phiéu tim hiéu kha nang va nhu cau tré khuyét tat khac nhau), bao gdm cac ndi dung
sau:
a. Kha nang phat trién thé chat va vin déng
Bao gé)m:
- Qua trinh phat trién thé chat cua tré: hinh dang, tam voc, déu, mat, chan, tay, tim voc co
thé, chiéu cao, cn ning, cac giac quan...
- Van dong cua tré: k§ nang van dong tho (di, dung, ngdi, chay, nhay..); k¥ ning van dong
tinh (cdm vat nho, sy di chuyén ctia 4nh mét, sy khéo 1éo cua cac chi...)
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b. Kha nang ngén ngon ngit-giao tiép

Bao gdm: Von tir cta tré, kha ning nghe hiéu, biéu dat ngdn ngit, st dung ngdn ngit trong
giao tiép (ngdn ngit noi, ngdn ngir viét, ngdn ngit cir chi) ctia tré nhu thé nao? Tré co bi tat ngdn
ngit khong? Dic biét 1a thai do cua tré trong giao tiép.

c. Kha nang nhan thire

Bao gém: Nhan thtre cam tinh va nhén thtrc 1y tinh, tri nhé, kha nang hoc tap cdc mon hoc,
viéc 4p dung céc kién thirc di hoc vao thuc tién cudc song hang ngay cia tré...

Bén canh d6 ciing can x4c dinh kha nang cha ¥ (phan phéi cha y, khdi lwong chi ¥, sy di
chuyén cha y, tinh 6n dinh sy chu ¥...) cta tré trong qué trinh hoat déng nhu hoc tap, vui choi
cung be ban...

d. Hanh vi, tinh cach

Bao gém: Hanh vi, tinh cach: hang hai, tho o/lanh dam/uu tu, néng ndy, “binh than”, kha
nang tu diéu chinh...

e. Kha nang tw phuc vu ban than

Bao gém: Ty an udng, vé sinh quan 4o, than thé, méi truong...

Kha nang tham gia 1am nhiing cong viéc trong gia dinh, ky ning song trong gia dinh, nha
truong, noi cong cong..

/. M6i trieong phit trién

Moi truong gia dinh: Diéu kién song, thai do va dbi xir cia moi ngudi trong gia dinh véi tré.

Nha truong: Piéu kién hoc tap va sinh hoat, sy quan tdm cham soc cua nha trueong, thai do
clia gido vién va tré khong khuyét tat ddi vai tré khuyét tat hoc hoa nhap...

Cong ddng: Thai d6 va muc dd quan tdm cua cac td chirc xa hoi (chinh quyén doan thé, ban
bé, cong ddng...) d6i vai tré va gia dinh tré.

1.2. Phuong phép

Dé xac dinh dwoc kha ning, nhu cau va méi truong phét trién cua tré cin van dung phbi hop
cac phuong phap sau:

1.2.1. Phuong phap quan sat

Bao gdm quan sat c¢6 chii dinh va quan sat khong chu dinh: nhim thu thap thong tin vé cac
biéu hién hanh vi cua tré thdng qua cac hoat dong hoc tap, vui choi, sinh hoat hang ngay cua tré.

Muc dich: Qua quan sat c6 thé thu thap duoc nhiéu thong tin phuc vu cho nhiéu muc dich
khac nhau. Muc tiéu quan sat c6 thé 1a:

* Panh gia kién thic, thai do, ki nang;

* Phan tich mot qua trinh;

¢ Dat muc ti€u nhét dinh;

e Cung cép thong tin phan hoi vé cach thirc tién hanh mot qua trinh; tir d6 ¢6 cac bién phap
lam cho qua trinh nay trd nén hiéu qua hon.

Quad trinh quan sat

® Trudc khi quan sat: Nguoi quan sat xac dinh muc ti€u, nhi¢m vu quan sat ro rang, 1i do tién
hanh quan sat va dat ra tiéu chi quan sat.



* Trong khi quan sat: Nguoi quan sat cham chu theo ddi cac hoat dong dién ra va cach thirc
din ra nhu thé nao; luu cac thong tin trong dau hay bang ghi chép, hay dung may quay camera,
chup anh...

e Sau khi quan sat: Nguoi quan sat sir dung cac thong tin luu lai dé hoan tit qué trinh quan
sat da chu dinh tir trude. Ngudi do dung thong tin thu duge dé phan tich nhing gi rat ra tir sy
quan sat.

Hinh thirc quan sat :

Co6 2 hinh thirc quan sat chinh la quan sat ¢6 chu dinh va quan sat khong chu dinh.

* Quan sat khong chu dinh 14 quan sat ngau nhién qua trinh tré tham gia vao cac hoat dong,
ngudi quan sat khong t6 chire nhung ¢6 muc tiéu quan sat rd rang. S6 lidu thu duoc qua hinh
thirc quan sat nay mang tinh khach quan cao vi tré biéu hién hét cac nang luc va nhu ciu cua
minh trong moi trudng hoan toan tu nhién.

e Quan sat ¢6 cha dinh 14 hinh thirc nguoi quan sat chu dong cac hoat dong dé quan sat tré.

Cdc mure do quan sat

* Quan sat chu dong: ngudi quan sat tao ra cac tinh hudng, t6 chirc cac hoat dong cho tré
tham gia nhdm muc dich 1ay duoc cac thong tin cu thé, chi tiét dap tng muyc tiéu quan sat.

* Quan sat ban chii dong: ngudi quan sat chu yéu van dong vai trd thu dong, nhung dé lam
15 nhitng thong tin can c6 ngudi quan sat c6 thé tao ra cac hoat dong phu trg dé tré tham gia.

* Quan sat thu dong: nguoi quan sat khong can thi€p vao qua trinh tham gia cac hoat dong
cua tré ma chi nhu ngudi ngoai cude thu thap cac thong tin theo ndi dung va muyc ti€u da dinh
san.

Tranh nhitng sai léch trong quan sat

Can luu y mot s diém sau day:

* Ton trong nhiing gi dang dién ra ty nhién véi tré;

¢ Khong nén ap dat;

¢ Tranh dinh kién, quan niém, kinh nghiém chu quan cta nguoi quansat;

e Quan sat chung, bao quat khong gian rong, timg bo phan, chi tiét va tir nhiéu goc do, khia
canh, vi tri khac nhau.

Trong qud trinh quan sdt can:

* Khong bo sot chi tiét du nho;

* Khong dién giai thong tin theo y kién chu quan;

® Nhanh, dﬁy du;

* Lién két cac thong tin va céac su kién dién ra.

* Quan sat két hop xir li thong tin (lién hé, so sanh dbi chiéu...)

1.2.2. Phwong phdp dam thoai/phong van

La qué trinh trao doi (truc tiép hodc gian tiép) véi ngudi dugc phong van nham thu thap thong
tin vé sy phat trién cua tré tir khi sinh dén thoi diém hién tai.
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Trong qua trinh phéng van, can luvu y dén mét so cau hoi va cach sir dung sau:

TT Dang cau hoéi Vi du
Cau héi dong: la loai cau hdi [ Anh co6 but khong ?

1 co cau tra |oi “cd” hoac 3 +5=9cé dung khdng?

“khéng”.
Cau hoéi mé: la loai cau haéi Ai la hiéu trwvdng trwong Hai Long?
ma cau tra !(‘)’i tuy thudc tinh Chi da ap dung phwong phap day hoc

2 hinh thyc té, tlr suy nghi va tich cwe nao ?
nhan thl,fPC cla nguwoi dwoc hoi Ké,t qua hoc tap HKI ctia HS 1&p chi nhw
(cung cap théng tin) thé nao ?

Cau héi dan/ tham dé: la loai | Trong cac phwong phap day hoc: chia
cau héi ma cau tra |oi da dwoc | nhom, trwc quan, tro choi thi anh hay ap

3 dan ra. Nguoi tra 161 dwoc goi | dung phwong phap nao nhat ?

y va phai Iya chon (khi da co
mot s6 théng tin)
Cau hoi tinh hudng: laloai | Anh lam gi khi HS khong hiéu bai ?

4 cau hai vé mét tinh hudng cu M&i khi tréi mwa to thi HS di hoc nhw thé
thé (tinh hudng co6 thé gia dinh) [ nao ?

Cau hoi c6 cau tra loi tot Trong 4 mén hoc Toan, Tiéng Viét, Ty

5 nhat: |a loai cau hdi ma cau tra [ nhién-Xa hoi va Hét nhac thi mén hoc
|&i dwoc dwa ra va so sanh nao em thich nhat? Vi sao ?

Cau héi trwc tiép: 1a loai cau [ Chj Lan, theo chi thi mén hoc nao ap
dat ra cho mét ngwoi, cau héi | dung phwong phap day hoc tich cwe kho

6 nay dung dé kiém tra, tao nhéat ?
khong khi thdo luan, dwa Anh Ha, theo anh thi phat biéu vira rdi
ngudi “mo mong” vao dung nhw thé nao ?
cha dé
Cau hoi gian tiép: 1a loai cau | Cau hai tryc tiép: "Tuén, tai sao em
hdi c6 cung cau trad 161 nhw cau | khéng choi véi ban Long?"

7 hdi trwc tiép song ddi hdi mot | Cau hdi gian tiép: "Tuén, tai sao em nghi
cau tra 1&i téng quat hon va rang mdt nhém ban nay lai thwéng khéng
kho khan hon cau tra 1o cho choi v&i nhém ban khac?"
cau hai truc tiép Chng ta c6 thé &p dung tro choi hoc tap

8 Cau hoi tdng thé: 1a loai cau [ & mdn Toan nhw thé nao ?

héi dat chung cho ca nhém. Ai
cling co thé tra 1oi.

Chung ta c6 thé st dung Phiéu danh gia
bai day nhw thé nao ?




Cic budc/giai dogn phéng vin:

Chudn bi phong van (trude khi tién hanh phong van):

® Xac dinh myc dich/muc ti€u phong vén;

e Lira chon va thu thap thong tin vé ngudi duoc phong van;

* Lya chon ndi dung va cac phuong phap phong van;

* Xip xép t6 chirc cudc phong van: Thoi gian va do dai gip g6 ; Trang thai tim 1y ; Dia diém
gap go ‘ ,

¢ Lya chon phuong tién can su dung trong phong van

* Danh gi4 lai tit ca nhing cong viéc chudn bi ciia minh

Xem xét lai cong tac chudn bj vé:

- Tét ca nhirng van d& néu trén.

- Tam trang cua chinh minh: san sang hay chua sin sang, tu tin vao kha ning cua ban than
hay chua?

Qud trinh phong vin:

* Danh gia moi truong noi cudc phong van duge dién ra;

* Danh mét khoang thoi gian ngz‘in cho viéc n dinh tu thé, tim trang va tao bau khong khi;

* Khong bo qua nhimg chi tiét du nho;

* Chii dong bat dau cudc phong van.

K§ niang khuyén khich tao su hop téc trong qua trinh phong vén:

- Sir dung qui tic “nghe ngong tich cuc™: quan tdm t6i ngudi duoc phong van

- Tiép xtic lién tuc bang mat

- Sir dung ngdn ngit bang 1i thich hop: xung ho, tbe d6 vira phai, nhe nhang, giong nhé hon
ngudi dugc phong van, su phit hop trong st dung 161 néi, cit ngang 161 noi ctia ngudi duge phong
VAN v.v.

- Piéu chinh pht hop v6i hoan canh va tim trang ngudi duge phong van.

- Chu y dén van dé vé gi6i trong cudc phong vén.

Két thiic phéng vin va phan tich két qua dat dwoc

e Két thuc cudc phong van:

- Tém tit lai mot sb nodi dung co ban cua cudc phong vén.

- Pua ra mot s6 danh gia ban dau (néu can thiét).

- Thong nhét ké hoach.

- Xap xép cho cudc gap lan sau.

- Cam on nguoi dugc phong van.

* Phan tich két qua phong van:

- Tong hop va xac dinh cac ndi dung cu thé co dwoc sau phong van dudi goc do ciia nha
chuyén mon bang hinh thirc bao céo.

- Két qua thu dwoc phai phan anh trung thuc

* Duy tri mdi lién hé: Tat ca nhitng két qua thu duoc cin phai dwoc chia sé véi nhimng nguoi
lién quan.

% Mot s6 van dé lwu y dbi véi phong van tré em

Bé dai thoi gian phong vin phu thudc vao cdc yéu 16 sau:



e Tudi ciia tré (tré tir 3 dén 8 tudi thi cude phong véan c6 thé kéo dai tir 5 dén 35 phit);

* Tinh trang strc khoé;

e Kinh nghiém song;

* Kha nang sir dung ngoén ngir.

Tao méi quan hé than thién, tich cuc voi tre:

e Tao moi truong tiép xtic an toan ddi vai tré;

* Biét cach choi cing véi tré;

e Té6n trong, lang nghe, dong vién khuyén khich nhirng diéu tré noi;

e Str dung nhirng do choi, d6 vat hay nhiing vat dung pht hop véi y thich cling nhu mdi quan
tam cua tré;

e Nhay cam v6i nhirng sy thay ddi tAm trang cua tré;

e Can biét cho doi, khong dugc dimg cac hoat dong tré dang tham gia vi muc dich phong
van;

* Str dung cir chi, 4anh mét, nét mat biéu 16 sy than thién, gin giii vdi tré

< Mt s6 lru y khi tiép xiic véi gia dinh tré

Khi tham gia dinh tré, cac gido vién s€ c6 vai tro la nhitng vi khach trong gia dinh tré. Do do,
gi4o vién can luu ¥:

e T6n trong, chap nhan va thich Gmg v&i nép séng cua gia dinh tré.

* Quan sat va cu xir voi cha me va cac thanh vién khéc trong gia dinh tré theo cach ma ho d6i
XU véi chung ta.

* Hiy la mot hinh mau tot:

- T6 thai d6 lac quan vé kha ning cuia tré.

- Ludn ton trong tré trong cach nghi va cu xt véi tre.

- Luon to thai d6 quan tam va gitp da tré.

- Pé tré ty nhién thé hién nhing nhu cau, kha ning, so thich va théi quen.

- C6 thé cung choi/ cing hoc véi tré...

1.2.3. Phuong phdp trdc nghiém

Thong qua mot sd hé thong bai tap kiém tra trinh d6 va kha ning nhan thirc cia tré: phiéu
hoc tap, bai tap kiém tra, mau danh gia...

1.2.4. Nghién ciru hé so tré

H6 so'y té, ho so nha truong, so lién lac giita nha trudng va gia dinh, cac san pham hoc tap
cua tré...

% Céch trinh bay thong tin/két ludn rit ra tir phiéu khio sat

e Két qua tim hiéu kha nang va nhu cau cuia tré dugc tom tit vao bang sau:
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Noi dung tim hiéu

Kha nang cua tré

Nhu ciu can dap rng

1. Thé chéat
- Sw phat trién thé chét
- Céc giac quan
- Lao dong don gian

2. Kha nang ngdn ngi giao tiép
- Hinh thirc giao tiép

- Vén tiy

- Phat am

- Kha nang néi

- Khd nang doc

- Kha nang viét

3. Kha nang nhan thirc

- Cam giac

- Tri giac

- Tri nh&

- Tw duy

-Chay

- Khd nang thwc hién nhiém vu

4. Kha nang hoa nhap
- Quan hé ban be

- Quan hé véi tap thé
- Hanh vi, tinh cach

5. Méi trvdng giao duc
- Gia dinh

- Nha trvong

- Cong ddng

* Khi trinh bay thong tin rit ra tir phiéu khao sat can luu y:

- Thong tin mang tinh cu thé;

- Thong tin cha trong vao thé hién diém manh, himg tha va cach tham gia hoat dong

cua tré;
- Thong tin mang tinh tich cuc;

Vi du: Cach ghi: “tré ¢6 kha ning dém xuéi dwoc tir 1 dén 5 c6 st dung do dung truc quan’
s& mang tinh tich cuc hon véi cach ghi “tré chi dém duoc tir 1 dén 5 khi c¢6 d6 ding truc quan,

hoic tré khong dém duoc tir 1 dén 5 néu khong dung dd ding truc quan”.

- Ghi 16 thoi diém danh gi tré va két luan rit ra tir phiéu khao sat.

2. Budc 2. Xay dung muc tiéu gido duc

2.1. Muc tiéu gido duc la gi?

Muc tiéu gido duc 1a két qua gido duc mong mudn can dat dugc thong qua viée to chirc cac

hoat dong gido duc trong didu kién, thoi gian nhit dinh.
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2.2. Cac loai muc tiéu

Cén ctr vao muyc tiéu giao duc cép bac hoc, ¢o:

- Muc tiéu gido duc mam non.

- Muc tiéu gido duc tiéu hoc.

- Muc tiéu giao duc trung hoc.

- Muc tiéu gido duc dai hoc...

Can ctr vao thoi gian tién trinh gido duc ¢ 2 loai muyc tidu:

- Muc tiéu dai han: La két qua giao duyc trong thoi gian dai nhu hoc ky, ndm hoc hoac cép
hoc, bac hoc.

- Muc tiéu ngén han: La két qua giao duc can dat duogc trong thoi gian ngén nhu mot tiét hoc,
ngay hoc, mot tudn, mot thang.

+ Khi xay dung muc tiéu giao duc cho tré, cac thanh vién phai can ctr vao:

- Béan théan dira tré: kién thuc, k§ ning, kinh nghiém sdng da c6 cua tré, nhimng gi tré can dap
{mg va tuong lai phat trién ciia tré ra sao?

- Muc tiéu, ndi dung, chuong trinh khéi hoc, ndm hoc, hoc ky va cua tirng mon hoc, bao gém
cac kién thire, k¥ nang va hanh vi tré can dat dugc sau mot nam hoc, mot hoc ky hay mot thang...

- biéu kién, phuong tién cia dia phuong, nha truong, 16p hoc va gia dinh tré.

- Pic diém tinh hinh cu thé tai dia phuong: dac diém dic thu vé dia 1y, van hoa-xa hoi, phong
tuc tap quan...

Muc tiéu giao duc bao gém cac muc tiéu vé kién thuce van hoa, cac k¥ nang xa hoi. bdi véi
viéc xay dung muc ti€u thi mic do ndm bét kién thuc, k¥ nang cua tré trong ban ké hoach cang
chi tiét, cang cu thé bao nhiéu thi cang tot.

Muc ti€u gido duc cho tré co thé duogc xay dung theo kiéu muc tiéu gido duc cia nam hoc va
muc tiéu gido duc cua timg hoc ky, timg thang, timg tuan va dwoc thé hién bang ké hoach bai
hoc trong tirng ngay, tiét hoc.

3. Budc 3. Lap ké hoach gido duc ca nhéan cho tré

3.1. Xac dinh cac yéu t6 va lap ké hoach

- Thoi gian thyc hién: can chi 16 ngay bét dau thyuc hién va thoi han hoan thanh hoat dong.
Thong thuong, tré khuyét tat can nhiéu thoi gian hon dé c6 thé linh hoi duge mot khdi lugng
kién thirc va do do, tré ciing can duoc tham gia vao nhiéu hoat dong khac nhau. Piéu nay lién
quan dén viéc phan bod lugng thoi gian dé thuc hién mot noi dung hoat dong nham dat dén muc
dich giao duc da xac dinh sao cho phu hop, mang tinh kha thi va kich thich hirng thu ca gido vién
va tré. Can tranh biéu hién non nong hay qua ky vong vao su tién bo vao tré.

- Noi dung hoat dong: 1a nhiing hoat dong ma nguoi gido vién duy tinh sé& tién hanh to chic
dé tré tham giava nham gitp tré dat muyc tiéu. Cac hoat dong can dugce thiét ké va thuc hién theo
trinh tu cac budc va diéu nay lién quan dén k¥ nang chia nho nhiém vu, ndi dung thanh cac budc
cang nho cang tot d6i voi tré khuyét tat. Tuy nhién, mot k§ nang quan trong khéc 1a k§ nang xay
dung cac bude chuyén tiép bao gdbm viéc cung c¢b kién thuc, ki ning da dat dwoc, hinh thanh
kién thirc, k§ nang méi va chuan bi cho budc phat trién tiép theo.



- Bién phap thuc hién va phuong ti¢n lién quan: la nhitng cach thuc, diéu kién dé thuc hién
hoat dong d6 dién ra va dat két qua. Nhimng diéu kién, phwong tién dam bao thuc hién ké hoach
gi4o duc c4 nhan bao gdm cac dich vu dic biét cho cac dbi twong tré khuyét tat khac nhau (may
trg thinh, chit ndi Braille, d6 dung hoc tap phu hop véi tré kho khan vé van dong...), cac hoat
dong tap thé dam bao cho tré khuyét tat dugc tham gia, cac moéi truong phu hop vai kha nang,
htng thu cua tré...

- Nguoi thyc hién: 1a nhitng nguoi gitp tré thue hién cac hoat dong. Ban ké hoach can chi r&
nguoi chiu trach nhiém chinh, ngudi hd tro, thoi gian va cong viée cu thé cua ting thanh vién.

- Két qua mong doi: can chi ra yéu cau mirc d6 dat dugc. Pbi véi mdi muc tiéu, can chi rd
nhitng tiéu chi va cach thirc danh gia. Can luu y khi tién hanh d4nh gi4 phai x4c dinh rd muc
dich danh gia 1a nham xac dinh budc phat trién tiép theo cu thé cua tré dé tir d6 c6 nhing bién
phap can thiép giao duc kip thoi dap ing nhu cau cua tré.
3.2.Yéu cau khi xay dung ké hoach gido duc ca nhan tré khuyét tat

e Hé thdng kién thirc, k¥ ning can dugc xay dung tir mic do don gian dén murc do kho/cao
hon.

* Nhiém vu cang dugc chia nhé thanh cac bude va thyc hién tung bude/tung phﬁn nho thi
cang tot. Viéc xay dung dua trén co s& mot hé théng cac budc, tuy timg tré véi nhimg kha ning
va nhu cu khac nhau ma xéc dinh sb luong cac budc nhiéu hay it, song nhét dinh phai di theo
tung budc dé dat dugc muc tiéu mong muén.

e Thiét ké va to chirc cac hoat dong duoc dién ra trong nhiéu méi truong khac nhau nham
tang s6 lugng kién thirc, ting mirc d6 thanh thao cac k¥ nang cho tré.

* Su dung dd dung, phuong tién cAn tuan tha chat ché quy luat cua qué trinh nhén thtc. Co
thé sir dung vat that, mo hinh, hinh anh dé hinh thanh khai niém cho tré.

* Xay dyng ké hoach chuyén tiép vé thoi gian, vi du nhu giita hai hoc ky, hai thang... hay
chuyén tiép vé kién thirc, k§ nang mang tinh ciing c¢6 va linh hi tri thirc méi thé hién trong nhiing
hoat dong phong phu, 16 gic va tré hiing tha tham gia.

4. Budc 4. T6 chuic thuc hién

4.1.Nha trudng

Nhiém vu: Nha trudng c6 nhiém vy gitp tré khuyét tat phat trién kha nang nhan thirc, kha
nang giao tiép, ki nang xa hoi va hoa nhap cong dong.

Noi dung:

Nhdn thirc:

Can phat trién cho hoc sinh kha nang:

- Tri gidc, tri nhd, tudng tuong...

- Tu duy, suy nghi, phén tich, tong hop...

- Hiéu vé con ngudi, moi truong xung quanh...

- Hoc tép van hod, lao dong, hoc nghé.

Giao tiép:

Can hinh thanh va phat trién cho hoc sinh kha nang:

- Hiéu ngdn ngir ( néi, viét, ki hiéu...);
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- Biéu dat ngon nglt (noi, viét, ki hi¢u);

- Giao tiép c6 10i va khong 10i.

Kinang xa hoi:

Can hinh thanh va phat trién:

- Mdi quan hé giira tré véi ban be, gia dinh, cong dong

- Hanh vi tng x1r, cdm xuc, tinh cam...

Kha nang hoa nhdp:

- X4y dung moéi truong than thién giita tré khuyét tat-tré binh thuong, gido vién-tré...

- Tao co hdi cho tré dugc tham gia, ddi x binh dé‘ing nhu moi tré.

Bién phap:

Ban giam hi¢u nha truong:

- Pua viéc thuc hién ké hoach gido duc ca nhan 1a mot trong nhitng nhiém vy cua nha trudng.

- Ho tro gido vién thuc hién theo ban ké hoach gido duc ca nhan da lap.

- Tao diéu kién cung cfip co s& vat chét, do dung day hoc, phuong tién ho trg déy du cho lop
¢6 tré khuyét tat.

- Thuong xuyén kiém tra, gidm sat, danh gia va dwa ra nhitng quyét dinh diéu chinh kip thoi
viéc thuc hién ké hoach giao duc ca nhan cia gido vién thong qua ) ghi chép, danh gia su tién
bo cua tré.

- C6 bién phéap khuyén khich, dong vién gido vién, phu huynh va tré thyuc hién tot ban ké
hoach gido duc ca nhan.

- T) chirc mo chuyén dé tao diéu kién cho cac gido vién day 16p hoa nhdp co héi trao doi,
chia s¢ kinh nghiém nham nang cao trinh 6 chuyén mon.

- T4 chire, didu khién céc cude hop diéu chinh ban ké hoach giao duc ca nhan.

Gi4o vién truc tiép day 16p hoa nhap:

- Dé thuce hién cac myc tiéu giao duc da déra, giao vién can phai thiét ké, diéu chinh cac hoat
dong giao duc vao tirng mon hoc, tirng bai hoc. Tao co hdi, dong vién, khuyén khich tré tham gia
hoat dong. Thong qua su tac dong phu hop trén 16p gitip tré nang cao nhan thirc va phat trién kha
ning giao tiép.

- Xay dung mbi quan h¢ than thién gitra gido vién vdi tré, tré véi tré, tré véi cong déng. Tao
cho tré c6 dugc cam gic an toan, duoc ton trong gitp tré khuyét tat bot mac cam, tu ti; tré khong
khuyét tat dong cam, chia s¢, hd trg gitip d& ban... bang cach gido duc y thirc va xay dung vong
tay ban bé (nhom ban be¢).

- Thiét 1ap va duy tri mbi quan hé t6t v6i gia dinh tré nham trao ddi thong tin, phbi két hop,
truc tiép hodc gian tiép, hudng dan cho phu huynh cach day, ki ning giao tiép, cach phat trién
ngon ngit cho tré tai gia dinh.

- Ghi nhat ky nhitng biéu hién tién b dién ra hang ngay & nha truong. Thong tin nay dugc
trao doi truc tiép hodc bang vin ban, co thé bang gidy to hodc sb lién lac. Cac thong tin trao doi
v6i phu huynh can dam bao ngén ngit d& hiéu, ngin gon, 15 rang, trong sang va tich cuc.

- Thuong xuyén hudng t6i viéc thuc hién myc tiéu va dé xuat diéu chinh muc tiéu phu hop
v6i su phét trién cia tré

Gido vién hd trg:



- Tham gia lap ké hoach va theo ddi viéc thyuc hién ké hoach cua nhom;

- Thudng xuyén du gio, tham 16p dé niam bit su tién bd cua tré; phuong phap, ki ning, cach
thirc t6 chirc cac hoat dong; trao dbi kinh nghiém, tim huéng phat huy mat tich cuc va khic phuc
mit han ché trong qua trinh thuc hién;

- Cung v&i gido vién truc tiép day tré kiém tra, danh gia sy tién bo cua tré theo timg giai doan;

- T6 chitc m& chuyén d&, nhim nang cao trinh d6 chuyén mén cho ddng nghiép vé lap va
thuc hién ké hoach gido duc ca nhan;

- Theo dbi viéc phuc hdi chirc nang cho tré khuyét tat;

- Tao ra sy lién két cac lyc lwong tham gia cham soc va gido duyc tré khuyét tat.

4.2. Gia dinh

Nhiém vu: Gia dinh c6 trach nhiém nuo6i dudng, cham séc, gido duc tré. Gia dinh c6 vai tro
quan trong trong viéc quyét dinh dén qua trinh phat trién cua tré thong qua viéc thuc hién ké
hoach gido duc cé nhan.

Noi dung:

- Cham soc sure khog;

- Hinh thanh va phat trién kha nang nhan thuc;

- Hinh thanh va phat trién kha ning giao tiép;

- Hinh thanh va phat trién ki ning xa hoi.

Bién phép:

Phu huynh tré

- Nuéi dudng va cham soc strc khoé cho tré, gitp tré c¢6 du strc khoé dé tham gia vao viéc hoc
tap, vui choi va moi hoat dong khac.

- Thudng xuyén gitip d&, hd tro tré hoc bai & nha.

- Phi hop chit ché, thuong xuyén ddi voi gido vién dé ndm bét thong tin vé sy tién bo ciia
tré, chia sé kinh nghiém chim soc, gido duc tré dong thoi cung cp thong tin nhimg biéu hién sy
tién bo cia tré & gia dinh. Tir d0, gido vién va phu huynh cting tim ra bién phép gitip d&, hd trg
tré tot hon, hiéu qua hon.

- Tao co hoi, dong vién, khuyén khich tré tham gia vao cac cong viéc vira stc tré ¢ gia dinh.

- Cho tré dugc giao luu véi ban be, hang xém, khu pho.

- Chu trong phat trién nhan thuc, giao tiép cua tré & moi ltic moi noi trong moi hoat dong
sinh hoat hing ngay.

- Ghi nhat ki dé théy 1 sy tién bo cua tré va 1am co sé dé trao doi kinh nghiém vo6i gido vién
day, gi4o vién chu chdt va nhitng ngudi quan tam.

- Phy huynh luén chu ddng gap gd gido vién, thong cam, chia sé, dong vién ho trong viéc
thuc hién ké hoach giao duc ca nhan.

Ban than tre:

- Hop tac voi cha me, gido vién, ban be trong hoat dong giao tiép, hoc tép, vui choi;

- Chu dong, tich cuc tham gia vao cac hoat dong & nha va truong;

- Tré nhan thirc duoc su tién bo cia minh qua nhan xét cia cha me, gido vién va ban bé.
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4.3.Cong déng

Nhiém vu: Hb trg, huéng din gia dinh cach cham soc, gido duc dong thoi giup d& vé tinh
than, vat chat d6i vi tré va gia dinh tré.

Noi dung:

- Phuc hdi chirc ning.

- Cham soc suc khoé.

- Tim nguén tai tro vé phuong tién di lai, phuong tién hd trg cho viéc hoc tap...

Bién phap:

- Nang cao nhan thirc ciia cac thanh vién gia dinh tré, hang x6m, cong dong va cac to chic
quéan chung;

- Thudng xuyén tham hoi, dong vién va trao d6i thong tin vé sy tién bo cua tré;

- Huéng dan phy huynh cach cham soc stic khoé, gido duc va phuc hdi chirc nang cho tré tai
gia dinh;

- Huy dong cac luc luong va ngudn lyc trong cong dong dé giup dd, hd tro tré, gia dinh tré
khuyét tat;

- Chu dong dé xuét nhitng bién phap vécham soc, giao duc, phuc hdi chire nang;

- Phéi két hop chit ché véi gia dinh tré, gido vién thuc hién hiéu qua ké hoach gido duc ca
nhan.

Vi du vé Lap ké hoach trién khai thwc hién ké hoach gido duc c4 nhén
Thoi gian tir... dén... nam....

Linh vwc can thiép Gia dinh Nha trwong Coéng ddng
HD1: HD1: HD1:

Poc va viét sb 1 HD2: HD2: HD2:
HD1: HD1: HD1:

Nhan biét mau séc vang HD2: HD2: HD2:

5.Déanh gia thuc hién ké hoach

Viéc danh gia ké hoach tat nhién can phai dya trén ké hoach da xay dung, cu thé 1a muc tiéu
chung va nhiing két qua du kién trong ting giai doan nhit dinh. Muc dich cudi cing cua viéc
danh gia 1a phai xay dung dugc mot ké hoach gido duc tiép theo cho tré. Danh gia thuong xuyén
va diéu chinh kip thoi ngay trong qua trinh thue hién ké hoach 12 mot cong viéc khong thé thiéu.
5.1.Danh gia tién trinh thuc hién ké hoach

Bao gém:

* Danh gia viéc thuc hién theo thoi gian da xac dinh, theo tung giai doan: giira ky, hoc ky,
nam hoc, 3 thang he...



* Sy cam két thuc hién cta cac thanh vién trong Nhom hop tac xay dung va thuc hién Kké
hoach gido duc cé nhan;

e Cac nguyén nhan thanh cong, chua thanh cong va bai hoc kinh nghiém ddi véi viée xay
dung va thyc hién ké hoach giao duc ca nhéan;

e Nhitng van dé da diéu chinh c6 phi hop v6i trinh d6 va nhu cdu phat trién cua tré hay chua?

® Cac hoat dong tiép theo dé thuc hién ké hoach...
5.2. Danh gia két qua thuc hién ké hoach

Panh gia Kkét qua giao duc tré khuyét tat hoc hoa nhap can dua vao muc tiéu giao duc ca nhan.

No6i dung danh gia: Theo 3 mit co ban sau:

- Panh gia két qua linh hoi kién thuc.

- Panh gia két qua rén luyén k¥ nang.

- Danh gia thai do.

Pdnh gid két qua linh héi kién thirc

Vi tré c6 khuyét tat nhe dugc danh gia nhu tré khong khuyét tat. Con tré co khuyét tat nang,
tuy theo dang tat, mirc do tat, can van dung mot cach linh hoat va sang tao trong danh gia dé
dong vién, khich 18 tré dat két qua ngay cang tt hon.

Danh gia bang diém s6 d6i voi nhimg mén tré khuyét tat theo dugc khong can didu chinh, co
thé dinh lvong dugc; Panh gia bé'mg nhén xét : dat- chua dat, hoan thanh- chua hoa thanh, tién
b0 D rét-co tién bo-it tién bo... voi nhiing linh vuc hoc tap doi hoi cac nang luc, so truong dac
biét, khé do luong chinh x4c va cong bang.

Danh gia ren luyén ky nang

Trong qué trinh gido duc tré khuyét tat khong chi day cho tré nhiing kién thirc van hoa, dao
dc, 16i séng ma con phai rén luyén cho tré nhitng k¥ ning trong cudc song dé hoi nhap xa hoi.
Danh gia rén luyén k¥ nang cua tré theo cac mat:

- Ky ning giao tiép

Giao tiép 1 hoat dong rat can cho tré khuyét tat phat trién. Khi giao tiép tré can c6 ngdn ngir
dé dién dat y ngh, tinh cam va thai d6 voi ngudi khac. Vi vy trong qua trinh gido duc phai danh
gi4 von tir cia tré nhiéu hay it, cach van dung nhur thé nao trong qua trinh giao tiép véi moi ngudi.
Tré khuyét tit ngdn ngit phat trién rat cham va bi han ché rat nhiéu. Tré kho khin vé hoc von tir
rat nghéo nan va khé vén dung trong giao tiép nén tré dién dat viéc lam, ¥ nghia ctia minh bang
10 n6i rat khé khan. Tré khiém thinh thi viéc giao tiép bang 10i cuc ky kho khin, cac em phai sir
dung ngdn ngit cir chi diéu by, ngdn ngit ngdn tay va ngdn ngir viét trong giao tiép.

- K¥ nang lao dong, hoc tap va sinh hoat

Dbi véi tré khuyét tat viéc hinh thanh k¥ ning trong sinh hoat cudc song va lao dong ciing la
mot trong nhirg muc tiéu giao duc quan trong. Nhimg kién thirc ma tré linh hoi can dugc luyén
tap trudng xuyén dé gitp tré hinh thanh cac ky ning.

Danh gia viéc rén luyén cac k¥ nang bao gdm thoi quen tu phuc vu nhu giir gin vé sinh than
thé, danh rang rira mat, di vé sinh, mic quan 4o... Nhimng k¥ ning lao dong don gian nhu lam
duoc mot sd viée trong gia dinh: quét don nha ctra, cac cong viéc niu nudng don gian nhu nhat
rau, vo gao... Nhimng thoi quen trong hoc tap: ngdi hoc trat tyr, chii ¥ nghe giang, tap trung, tham
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gia cac hoat dong ciia nhom, cua 16p, gilt gin sach vo, nhitng ky nang trong hoat dong vui choi
vOi ban bé...

Dadnh gia thadi do

Danh gia ndi dung nay thong qua cac hanh vi thé hién bang nét mat, ctr chi, 10i néi, hanh
dong cua y nghi, tinh cam ddi voi ngudi khac, d6i v6i ban than, dbi véi bé ban hodc dbi véi su
viée ndo do6 va cong viée trong g xtr va hoi nhap cong dong.

Danh gia cach tré phan ing vai cc dbi tugng (cac hanh vi phit hop hay chua phi hop), xem
xét kha nang phan Gng (tich cuc hay thd 0, nhanh hay cham) cua tré ddi véi su viée, hién tuong,
v6i ngudi dang giao tiép. D6i twong tré tiép xtc c6 thé ngiu nhién hodc chu dinh.

Danh gi4 thai d9, hanh vi cta tré trong quan hé bé ban trong luc choi, trong tiép nhan va hd
tro ngudi khéc ... Xem xét thai do cua tré ddi v6i moi ngudi (gia dinh, thén xom, 16p hoc, hoat
dong tap thé...)

5.3. M3u tom t4t danh gia su phat trién clia tré

Trinh d6 Cac bién Phuwong phap va phwong
hién tai ciia |phap hé tro |tién st dung dé danh gia
tré da thwe hién [ viéc dat dén muc tiéu
(phiéu bai tap, bai tap
kiém tra, kiém tra bang
I&i, danh gia san pham,
ban bé danh gia...)

Danh gia su tién bd

Céo bacé |Khdng
nhiéu [nhitng |tién bd
tién bo | tién bo

Kién thire

Ky nang

Thai do

T8 chuic hop nhém hgp tac xay dung ké hoach gido duc ca nhan

So d6 tom tat qua trinh hop nhom hop tac xay dung va thuc hién ké hoach gio duc ¢4 nhan:

. 2. Mong doi ctia 3. Lo l&ng, tran
1. Hop nhém = L ez s e
gia dinh va tré tré cla gia dinh
6. T6 chire 5_.AXay‘ dgﬁng muc 4. N‘;:mg I‘ch,Ar)hu
thue hién <+— tiéu va ké hoach <+— cau va moi
T giup d& trwdng phat trién

l T cla tré

8. Kha nang va nhu
cau mai cta tré

7. Banh gia —




6.1. Chuan bi

* Chuén bi tai liéu dam bao déy da noi dung, $6 lugng, 1o rang, dé hiéu:

- Thong tin vé tré: do tudi, biéu hién, nguyén nhan, kha nang hién tai, nhu cau...

- Thong tin vé gia dinh (diéu kién kinh té, quan tdm cta gia dinh d6i véi tré)

- Mong mubn cua gia dinh, van dé nao can wu tién dap tmg trudc cho tré;

* Quyét dinh thanh phan tham gia hop, trong d6 6 tré tham gia;

* Sép xép dia diém va thoi gian phu hop dé hop;

* Thong bao muc dich, ndi dung, thanh ph??m tham gia, thoi gian, dia diém cudc hop cho cac
thanh vién tham gia.
6.2.Tién hanh cuéc hop

Khai mac:

® Chuyén tro, tao khong khi thoai mai ty nhién;

* Gi6i thiéu lai muc dich, ndi dung va chuong trinh cudc hop;

* Trao d6i vé nhitng biéu hién tich cuc hodc thanh cong cua tré;

* Gi6i thi¢u thanh vién va vai tro cua tirng thanh vién tham dy.

Noi dung tién hanh:

* Thong béo tom tit két qua danh gia vé kha nang, nhu cau phét trién cuta tré, kha nang thyc
té va mong doi cta gia dinh ddi voi tré;

* Trao doi vé nguén Iwc, phuong tién hd trg va dich vu 6 lién quan, thir ty wu tién va nhitng
mdi quan tam;

¢ Xac dinh cac muc tiéu cham soc, gido duc tré: nam hoc, nira hoc ki, thang, hé va muc tiéu
ngén han khac;

* Thiét ké noi dung, cac hoat dong s€ tién hanh, nguoi chiu trach nhiém chinh, két qua mong
doi va thoi gian han dinh cho viéc thuc hién

¢ Xac dinh nhiing trang thiét bi cAn hd tro cho tré dam bao cho tré tham gia mét cach tdi da
vao cac hoat dong da thiét ké;

* X4c dinh tiéu chudn, quy trinh va tién do danh gia ddi v&i cac muc tidu dé ra;

® Xac dinh ngay du kién danh gia viéc trién khai thuc hién;

o Théng nhét v6i cac thanh vién nhom, dic biét 13 véi cha me tré, lién lac thuong xuyén vé
su tién bd va murc do dong gop cua tré theo cac muc tiéu da dé ra;

e Cam két thyc hién cta cac thanh vién (théng qua chit ky).

* Két luan:

- Tom tét bang 16i va bang van ban nhitng quyét dinh co ban va trach nhiém ctia moi thanh
vién trong Nhém hop tac;

- X4c dinh cac vin ban bao cdo tién do trién khai, nguoi chiu trach nhiém chinh, va phuong
an t6i wu dé duy tri lién lac giita cac thanh vién;

- Xép xép cho cudc hop lan sau, tinh dén viéc co cac cude hop bét;

- Cam on moi thanh vién Nhom hop tac da dong gop vao xdy dung va tiép tuc trién khai thyc
hién ké hoach gido duc c4 nhan tré khuyét tat.
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I. THONG TIN CHUNG
1. Thong tin hoc sinh
= HO tEN NOC SINN: oot

- La con thir may trong gia dinh?...........o.coovviveieeieeeeeeeeeeeeeeee e
- Dang tat chinh (lira chon va tich vao é phi hop nhdt)

O Khiém thinh [0 Khiém thi O Khuyét tat ngon ngir O Tu ky

O Khuyét tat tri tué 0 Khuyét tat hoc tap [ Van dong O] Da tat

Tinh trang hoc tap:

O bi hoc O Chua di hoc O B6 hoc
Néu di hoc

0 Mau gigo O Tiéu hoc O THCS
- Tinh trang suc khoe

[0 Khoe [ Binh thuong O Yéu

- Pic diém dic biét khac (tré méc hoi chung Down, bai ndo, bai liét, tim bam sinh hodc cac di
tat khac)

O 10 DO ettt e et e ettt e e et e e eenaeees
INGHE NZRIEP DO: ..ot
HO T8I INIQ: oo et e e et
NEHE NZRIEP MNIC. ... s
Dia chi @18 NN ..eiiiiii et
S0 1180 thO@i HEN NE: w...vevvvveeeeeereieeicseiieeesi s
Al la ngudi cham SOC ChiNN? ......ooiiiiiiiiiieeee e
3. Dic diém hoc sinh

3.1. Pic diém vé khd néing vin dpng

* Van dong tho (khd néng di, ditng, chay, nhay, bo, trieon, ngoi...)

* Van dong tinh (kha ndng vin dong cia cdc chi nhé nhie: cam thia, cam diia, cam bit, viét, té
mau, xé dan, cai khuy do, xau kim ... micc do khéo léo)

3.2. Kha nang nhdn thirc

* Kha nang tdp trung, chu y, ghi nho:

MAm non:
- Kha nang nhan thirc thé gi61 xung quanh (nhan biét ban than, gia dinh, ban be¢, su vat, con vat,
su viéc, nghé nghiép....)
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Kha nang lam quen véi cac biéu tuong toan (hinh dang, kich thudc, mau sdc, chir s, thém bét...)

3.3. Ngon ngii:

Kha ndng vé von tir

0> 50t O <50 — 100 tur O > 100 —200 tur

0O >200-300 tu O > 300 — 400 tu O > 500 tu

3.3.2. Kha néng hiéu ngén ngiv

O Kha ning hiéu cac yéu cau c6 mot ménh 1énh (Ldy cho cé doi dép)

VI QUL ettt e e e tb e e beeetbeeabeeeraeebeesrbeebaenaaeans
O Kha nang hiéu cac yéu cau c6 hai yéu cau ménh 1énh (Ldy céc va uong nuéc)

VAU ettt e et e e tb e e be e taeeabeesrbeenbeesraeeraenaaeans
O Kha nang hiéu cac yéu cau c6 ba ménh 1énh (Di xudng bép ldy bdt va don com)
VAU et e b e e tb e e beeeaaeebeesraeebeesraeebaenaaeans
3.3.3. Dién dat ngon ngir

O Céu don

VI QU ettt et b e e e b e e tb e e beeeaaeebeeeabeebeeataeeraenaaeans
O Cau ghép

VI QU ettt e e e tb e e be e taeenbeeerbeebeestbeeraenareens
3.3.4. Ddc diém khac

[0 N6i kho O Noi lap

[ No6i ngong O Chua noi duge

3.4. Ky nang giao tiép: Tré di c6 nhitng kj ning giao tiép nao dwéi diy (Cé thé tich mét hodc
nhiéu ky néing)

O Giao tiép bang mat O Ki nang choi

[0 Ki nang cha y O Ky nang st dung cir chi, di¢u b

O Ki nang lang nghe O Bit dau va duy tri cudc hoi thoai

O Ki nang bat chudc [0 Tham gia vao cudc hoi thoai

[0 K1 nang luan phién 0 Giao tiép phu hop véi tinh hudng, ngir canh

3.5. Ky nang xa hgi

3.5.1. Ky nang xa hoi thé hién trong gia dinh

(M5 ta cac k¥ nang ciia tré theo cac goi v, ldy vi du cu thé vé cac ky ning)
Qui tac ing xir (Chao héi, 1€ phép, cham séc nguoi than...)



Gitp vigc nha (Ngan nap gon gang, cham soc cdy trong, vat nudi, vé sinh nha cia, cham soc
nguoi than...)

3.5.2. Ky nang xa hoi thé hién trong nha triweong
Ung x1r tai truong (Chao hoi thay ¢6, cam on - xin 161, gitip d& ban bé, bao quan do dung hoc
tap...)

3.5.3. Ky nang xda hoi thé hién trong cong dong

Ung xir - giao tiép (Cam on, xin 16i, biét cic phép lich su: Ho, hat hoi, che miéng...)

Tham gia giao thong (Tham gia giao thong an toan, hoi duwong, xin duong, s dung phuwong
tién giao thong cong cong...)

II. MUC TIEU GIAO DUC (3 THANG)
(Tra 101 cau hoi: Sau 3 thang tré dat dugc muc tiéu cu thé nao?)
Phit trién kha ning vin dong
2. Phit trién kha ning nhén thirc
Toan

3. Phit trién k¥ ning song
Ky nang tw phuc vu
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4. Phit trién ngon ngi/ giao tiép
Phat trien von tir (So luong tir, thuoc nhom tir nao?)

KE HOACH THUC HIEN THANG.... NAM..........
(Tir ngay.....dén ngay......thang.......nam.......... )
Danh gia kha nang thuc hién néi dung cua tré b&ng cdch dénh déu vao cac cot (1), 2), (3), (4)
(1) Thuc hién doc lap (2)Thyc hién co su trg giup
(3) Chua thyc hién duoc (4) Khong chiu thue hién
Panh gia két qua thwc
Theoi gian Noi dung hién cua tré
1 2 3 4
Tuén 1
Tuan 2
Tuan 3
Tuén 4
Tuan 5
Dai dien CLB CMTKT Phu huynh Gido vién chii nhiém Gido vién tai nha



N§i dung can di€u chinh sau khi danh gia sy tién b§ cia tré

PANH GIA SAU 3 THANG THU'C HIEN
1. Hoc sinh da dat dwgc tot (mirc 1 va mirc 2) cdc muc tiéu nhw sau:
(1) Thyc hién doc 1ap  (2) Thuc hién c6 sy trg giup

Muc tiéu 1

Vin dong

2. Hoc sinh chwa dat duwgc (mire 3 va mire 4) cac muc tiéu nhu sau:
(3) Chua thyc hién dugc (4) Khong chiu thyc hién

Noi dung 3

Vin dong




3. Muc tiéu cin diéu chinh trong 3 thang tiép theo (Dua trén muc tiéu hoc sinh chua dat
duogc ctua Quy trudce)

N§i dung

Vin dong

KP ARG T PRUC VU ... e
Ky nang xa hoi.

(Luu y: Sau khi ¢6 muc tiéu cin diéu chinh, GV tiép tuc dit muc tiéu méi cho quy sau)

DANH MYC TAI LIEU THAM KHAO
1. Ontario Ministry of Education, Special Education Companion: Deaf and Hard of Hearing, pp. 22-35 and
https://academic.oup.com/jdsde/article/19/2/143/376680

2. Luat nguoi khuyét tat Viét Nam

3. Luat Tré em

4. Cong udc LHQ vé tré em

5. Cong udc LHQ vé quyén ciia ngudi khuyét tat
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