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TIEN PHONG XAY DUNG VA AP DUNG
B0 TIEU CHi GIAO THONG TIEP
CAN PHO QUAT TAI VIET NAM

Giao théng tiép cdan phé qudt hay giao théng cho
moi ngudi dang la huéng phdt trién giao thong trén
thé giGi. D6 la sy phdt trién dong bo cd vé co s6 ha
tdng va phuong tién giao thong di cing cdc co ché hé
trg nham ddp ting khd ndang di lai an toan, thudn lgi
cho tdt cd moi nguoi véi cdc quy dinh cu thé.

Tai Viét Nam, du da cé nhiéu vin ban khac nhau quy
dinh vé€ viéc dam bao giao thong ti€p can cho ngudi
khuyét tat st dung, song dé dang nhén théy, cac chinh
sach dang tip trung vao mién gidm gia vé, cai thién két
cau ha tang va phuong tién ma chua chu trong nang cao
kién thtc, ky nang cho cac d6i tugng truc tiép ho trg
nguoi khuyét tat. Cac hoat dong dau tu xay dung, cai tao
két cau ha tang va phuong tién giao thong chua dugc
trién khai doéng bo nhu cac quy dinh trong cac chuong
trinh muc tiéu ho trg ngudi khuyét tat da c6. Theo Bao
cdo ndm 2019 vé “Danh gia thuc trang giao thong tiép
can tai mot s6 dia phuong va cong tac nang cap cai tao
hé thong giao thong ti€p can” ACDC thuyc hién trong
khuon khé du an “Téng cudng co hoi va nang cao vi thé
cho nguoi khuyét tat” do USAID tai trg thi ‘cdc diém
diing va nha chd xe buyt tai tinh Qudng Tri chua ddm
bdo tiép can cho nguoi khuyét tdt tai tinh; chi ¢6 04/19
bén xe khdch tai tinh Qudng Nam cd cong trinh nha vé
sinh tiép cdn theo diing quy chudn QCVN 10:2014/BXD;
19/100 tuyén xe buyt tai thanh pho Ho Chi Minh c6 sit
dung phuong tién tiép cdan cho ngudi khuyét tat véi 286 xe
san thdp va 08 xe co thiét bi ho trg ngudi khuyét tat”.

Hon thé nita, mét thuc t€ dé dang nhan théy ring, tai
Viét Nam chua cé céng cu danh gia kha nang ti€p cdn
cta hé thong giao thong. Nhéan thiy day la mot han ché
ton tai anh hudng dén su phat trién cta giao thong tiép
cAn tai Viét Nam, du 4n va Vién chién lugc va Phét trién
giao thong van tai da tién phong cling nhau xay dung B
tiéu chi giao thong tiép can phd quat. Bo tiéu chi giao
thong tiép can phd quat (ap dung cho linh vuc giao thong
duong bo) dugc xay dung gom 15 tiéu chi va 57 chi tiéu
thudc 03 nhém tiéu chi thanh phan: vé két cau ha tang
giao thong (05 tiéu chi); phuong tién giao thong (04 tiéu
chi); ca ché chinh sach (06 tiéu chi). Céc tiéu chi nay dugc
danh gia trong s6 theo phuong phap chuyén gia. Trén co
s& do, muc do ti€p can hé thong giao thong cua cac dia
phuong dugc danh gia theo téng diém cac tiéu chi (v6i
thang di€ém 100). Hé thong giao thong tiép cin tét tuong
ting véi cac tiéu chi c6 t6ng diém cao, ngugc lai cac tiéu
chi dat diém chua cao thé hién kha nang tiép cin chua tét
can dugc cai thién. Tlry vao diém s6 ctia tling tiéu chi hay
tiéu chi thanh phan tai thoi di€ém ap dung bo tiéu chi, cac
giai phap, dé xuét sé dugc kién nghi cho cac quy hoach, ké
hoach phat trién giao thong van tai nham cai thién, phat
trién hé thdng giao thong tiép cin phé quat tai cac dia
phuong trong giai doan ti€p sau. Hién nay, B9 tiéu chi da
dugc chinh sach hoa trong Quyét dinh s6 753/QD-TTg
ctia Th tuéng Chinh phti ngay 03/6/2020 vé t6 chtic thuc
hién Chi thi s6 39-CT/TW. Cu thé, B Giao thong van
tai dugc giao chu tri, phéi hgp véi cac Bo, nganh c6 lién
quan va dia phuong x4y dung va ban hanh cac tiéu chi
giao thong ti€p can pho quat va s6 tay huéng dan ki thuat
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giao thong tiép can phd quéat. Pong thoi, ndi dung nay
da dugc dua vao Muc 6 vé€ trg gitp tiép can va tham gia
giao thong trong Quyét dinh s6 1190/QD-TTg phé duyét
Chuong trinh trg gitp ngudi khuyét tat giai doan 2021 -
2030 ngay 5/8/2020.

Sau khi dugc chinh sach héa, B¢ tiéu chi dugc ap
dung thi diém ngay tai tinh Quang Tri va tinh Quang
Nam. Két qua danh gia cho thdy, kha nang ti€p can cta
hé thong giao thong dudng bo tai tinh Quang Tri va
Quang Nam lan luot la 49,6/100 va 54,8/100. Két qua

AY DUNG BO TIEU CHI
G TIEP CAN PHO QUAT
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nay ngay lap tiic la tién dé d€ dua ra cac giai phap trong
ké hoach phit trién giao théng véin tai hang nam va
giai doan 2021 - 2030 tai cac tinh. Chinh vi sy htiu ich
va ding nhu cau cua dia phuong, tinh Quang Tri va
Quang Nam ciing la nhiing tinh di dau trong xay dung
giao thong tiép can cho ngudi khuyét tit. Cu thé, 03 nha
cho xe buyt tai Quang Tri: 01 nha cho xe buyt dugc xay
méi va 02 nha chd dugc cai tao theo cac tiéu chi vé giao
thong tiép cdn phd quat do Ban Quan ly bao tri giao
thong - S& Giao thong van tai tinh Quang Tri thuc hién
trong thang 9/2020 va da khanh thanh dua vao st dung

tu thang 10/2020. Sau két qua ap dung nay, S& Giao
thong van tai tinh Quang Tri da c6 ké hoach cai thién
va xdy méi 10/13 nha cho buyt con lai ddm bao ti€p can
phd quét. Tinh Quang Nam ctng da c¢é nhiing dong
thai tich cuc sau khi cé két qua danh gia theo B¢ tiéu
chi. Nhiéu kién nghi va giai phap da dugc ghi nhén vao
ké hoach giai doan 2021 - 2030 ctia tinh nhu Ké hoach
s6 7704/KH-UBND tinh Quang Nam ngay 29/02/2020
va Quyét dinh ban hanh K& hoach giao thong tiép cin
tai Quang Nam s6 688/KH-SGTVT ngay 23/03/2021.
Hon thé ntia, 2 tuyén buyt Tam Ky - Chu Lai va Tam Ky
- Hoi An cling sé dugc cai tao dam bao tiép can cho tat

ca, hoan thanh dua vao st dung trong quy 2 nam 2021.
Tat ca viéc stia chita, xdy méi déu c6 sy giam sat va hod
trg ky thuat ctia cac chuyén gia dén tii TDSI va ACDC.

Véi su tién phong ctia 2 don vi cung sy ting ho cta Bo
Giao thong vén tai va cac S6, nganh lién quan, B¢ tiéu
chi giao thong tiép cin phd quat chac chin sé la cin
cu viing chic va quan trong dé€ cac tinh thanh danh
gia viéc tiép can tai dia phuong cling nhu cai thién hé
thong giao thong phd quat, thic ddy thuc thi chinh
sach giao thong tiép cén tai Viét Nam.



TIEN TRINH KAY DUNG B0 TIEU CHi GIRO THONG
TIEP CAN PHO QUAT

Dau nam 2019

Xay dung B0 tiéu chi
giao thong tiép cin
phd quat

Thang 7-8/2019

Khao sat thuc trang
giao thong tai 12
tinh Viét Nam

Cudi nam 2020

Ap dung thi diém tai tinh
tinh Quang Nam
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Thang 6/2019

Tham quan hoc
héi kinh nghiém
tai Singapore

Thang 9-12/2019

Tham vén cac By, ban, nganh
(1 hdi thao trung uong, 4 hoi
thao cap tinh)

Thang 6/2020

Chinh sach hoéa trong Quyét

dinh s6 753/QP-TTg caa
. Thu tuéng Chinh phu
Thang 5-1/2020

Ap dung thi diém
tai tinh Quang Tri

NHA TRUNG CHUYEN -
MO HINH DAU TIEN TAI
VIET NAM




X R -

12

“Ngoi nha nay rdt tién lgi, tdt cd cdc vit dung déu
dugc thiét ké ¢ tdm thdp, phit hgp cho ngudi di xe
lin sii dung nén t6i lam khd dé dang. O trong nha
trung chuyén, t6i dugc luyén tap thuc t&€ cdc cong
viéc hang ngay nhu vo gao ndu com, nhdt rau, ria
bdt, di chuyén tir xe ldn vao giuong... Vi vdy, khi vé
nha, téi thich nghi kha nhanh véi cdc cong viéc cda
nhan tai nha.”

D4 la chia sé cua chi Pdng Thi Ngoc Son, la mdt nguasi
bénh, nguoi khuyét tat sau khi dugc trai nghiém séng
tai Nha trung chuyén thudc Trung tim Y t€ huyén Pha
Vang, tinh Thuia Thién Hué.

Nha trung chuyén con dugc goi la md hinh phuc héi chiic
nang (PHCN) trudc khi vé cong dong, la manh ghép con
thiéu gitp két noi va phat huy hiéu qua gitta PHCN tai
bénh vién v6i PHCN dua vao cdng dong. Két hop gitia hai

linh vucla tiép can vét ly va cham soc stic khoe, Nha trung
chuyén mo phong lai mét can nha thong thuong véi day
du cac phong chtic nang va d6 dung, phuc vu cho cac hoat
dong sinh hoat hang ngay. Luyén tap trong mdi trudng
“gidng nhu & nha thuc sy’, Nha trung chuyén la noi gitp
nguoi bénh, ngusi khuyét tat lam quen, thich nghi va
song doc lap trudce khi tai hoa nhap cong dong. Viéc xay
dung va van hanh Nha trung chuyén 13 y tudng doc ddo
va mdi la trong dy an “Téng cudng co hdi va nang cao vi
thé cho nguoi khuyét tat” do ACDC thuc hién dudi sy tai
trg ctia USAID.

N6i vé sy ra doi ctia mo hinh Nha trung chuyén, chi
Minh Tam, diéu phoi vién du an ctia ACDC cho biét:
“Khi ¢6 y tudng xay dung mot mé hinh nhu vdy, chiing
t6i (ACDC va chuyén gia) da danh nhiéu thoi gian dé
nghién ciiu cdc tai liéu. Song tim hiéu qua tai liéu khong
du, chung toi trc tiép tham quan thuc té cic mé hinh
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6 nudc ngodi, cing nhu trao doi truc tiép vdi cdc gidm
doc bénh vién, cdc bdc si, ky thudt vién co kinh nghiém
trong linh vuc hoat dong tri liéu, séng doc lap tai cdc
quoc gia nay. Tai Thdi Lan va Singapore, tén goi ciia mo
hinh cting c6 su khdc nhau nhu Phong Dinh hudng Séng
doc ldp (Toward Independent Living Room), Phong Song
doc lap (Independent Living Room), Nha Song doc ldp
(Independent Living House) ... Bén canh viéc hoc héi cdc
quéc gia c6 nén y té phdt trién, nhém ciing tham khdo
mé hinh Phong thiic hanh hoat dong tri liéu dugc phat
trién & tai Truong Dai hoc Ky thudt Y té Hdi Duong. Tit
cd la tu ligu v6 cung quy cho chiing téi phdt trién mé
hinh sau nay.”

Viéc phat trién mo hinh va dua vao stt dung Nha trung
chuyén tai cic bénh vién trai qua nhiéu giai doan khac
nhau: bat dau tii viéc xay dung mo hinh, xay dung tiéu chi
lua chon co sa'y té, khao st thuc té, trao d6i v6i bénh vién

dia phuong cho dén tién hanh giam sat xay dung, cai tao
va dua vao st dung. Tat ca cac cong doan déu dugc thuc
hién trén sy dong thuan va thong nhat cao gitta Ban quan
ly dy an, S6'Y t€ cho dén cac Trung tam y té, bénh vién.
Tai 03 tinh Quang Tri, Quang Nam va Thtia Thién Hué,
04 co s y té tuyén tinh va tuyén huyén dugc lua chon va
dong hanh cling dy an dé thiét 1ap mo hinh.

Mo hinh Nha trung chuyén d4n dan dugc hién thuc hoa
tu y tudng. Trong qua trinh xay dung, khong phai luc nao
cong viéc cling dién ra suon sé, cac don vi thi cdng ciing
thuc hién theo ding thiét ké. Nhung nhd sy giam sat chat
ché, dam bao quy trinh va tiéu chi, 100% cac mo6 hinh Nha
trung chuyén tai dia phuong dugc hoan thién va ddm bao
tiéu chi vé€ do doc, do rong ctia, d6 rong hanh lang, chiéu
cao ban bép, chiéu cao ban an, khoang khong gian thong
thtty... Qua trinh thiét 14p nay ciing da thay d6i nhén thiic
vé van dé ti€p can cua chinh cac don vi xay dung & dia
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phuong. Cé thé nodi, day la 1an dau tién cac don vi nay
thi cong mot cong trinh dam bao ti€p can toan dién cho
nguoi khuyét tat, véi nhiing chi tiét ddc thu nhung khong
kém phan sang tao. Nhiéu don vi sau qua trinh trao d6i,
diéu chinh, chinh ho da tu thiét ké nhiing d6 dung ma
khong c6 san trén thi trudng nhu dén bao dong, tay nam
tl1, cong tac dén... Mot s6 can bo phu trach cong trinh chia
sé rang ho sé ghi nhé va ap dung nhiing yéu ciu vé tiép
can nay & nhiing cong trinh khac ctia ho.

V6ind luc cia cdc bén, mo hinh Nha trung chuyén da dan
dan dugc hinh thanh. T thang 12/2019 cho dén thang
07/2020, 04 Nha trung chuyén tai Trung tdm y t€ huyén
Phu Vang, huyén Phong Dién, tinh Thiia Thién Hué;
Bénh vién YHCT-PHCN tinh Quang Tri va Trung tdm
y t€ huyén Thang Binh, tinh Quang Nam da di vao hoat
dong. Méc du bi anh hudng lén bai dai dich Covid-19,
Nha trung chuyén tai cac co sG'y té nay da tiép nhan dugc

hon 100 nguoi bénh, ngudi khuyét tat diéu tri ndi tra va
ngoai tru sau hon mét ndm di vao hoat dong. M6 hinh
khong chi ho trg qua trinh hoa nhép cong dong ctia nguosi
bénh, ngudi khuyét tat ma con gitp chinh nguoi khuyét
tat va gia dinh ctia ho hiéu ro nhiing diém cin cai thién
& moi trudng séng, d€ ngudi khuyét tat c6 thé phat trién
t0i da cac chiic nang sinh hoat hang ngay. Nho viéc trai
nghiém thuc t€ moi trudng dam bao ti€p can va phu hop,
ngudi bénh va gia dinh ho hiéu ro6 hon nhiing yéu t6 can
thiét d€ ngusi bénh co6 thé doc lap mot cach téi da va giam
dugc ganh nang doi véi gia dinh.

V6i nhiing két qua tich cuc budc dau, mo hinh Nha trung
chuyén da dugc Bo y té va cic co s y té ghi nhén tinh
hiéu qua daéi véi ngudi bénh, ngudi khuyét tat. Cac cam
két nhan rédng mo hinh trong tinh thi diém va 16i d€ nghi
thuc hién ctia cac tinh khac da mot 1an niia ghi nhén sy
thanh cong ctia md hinh nay tai Viét Nam.

_ TIEN TRINH KAY DUNG
MO HINH NHA TRUNG CHUYEN

Tim kiém va nghién ctiu tai liéu lién quan dén mé hinh tuong tu trén thé gidi va boi canh tai
Viét Nam

Thang 9/2018
A 4

Thang 10/2018 - Tham quan thuc t€ cac m6 hinh & cac qudc gia lan cin nhu Thai Lan, Singapore
Thang 6/2019: Xay dung B9 tiéu chi lya chon co sG'y t€ trién khai mé hinh

b
Thing 4/2019 Khao sat cic co s6'y té trén dia ban 3 tinh d€ danh gia hién trang, nhu ciu va miic 40 phu hgp
clia cdc co sGy té

.

Thing 7/2019 Hdi thao chia sé cac giai phap ting cudng chit lugng cong tac PHCN va giéi thiéu so b vé mo
hinh Nha trung chuyén

b4

Thang
8-9/2019
v

Thdng nhit véi Ban quan ly du én va SG y té 3 tinh co s6 y t€ va lua chon dugc 4 co sG y té dé€
thiét 14ap trién khai mo hinh.

Tién hanh thiét 1ap va khanh thanh co s& vat chit vién YHCT-PHCN tinh Quang Tri
Thang 10/2018 | il e L B o Thing 6/2020: Khénh thanh mé hinh tai
- ¢ Thang 12/2019: Khinh thanh mé hinh tai TTYT huyén Thing Binh, Quiang Nam
thang 7/2020 TTYT huyén Phu Vang, Thita Thién Hué e ‘Thang 7/2020: Khinh thinh mé hinh tai
¢ Thang 2/2020: Khanh thanh mé hinh tai Bénh TTYT huyén Phong Dién, Thita Thién Hué
D 4
Thang 12/2019 - n x
Thang 7/2020: [

4

Than
12/2020 ?Ilav Céc mo6 hinh dugc dua vao st dung
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ThS. Bs. Binh Man da dong hanh cing ACDC tu du
an “Thidc ddy thuc thi quyén cho ngudi khuyét tat” giai
doan 2015 - 2018 cho dén giai doan tiép theo 2018 -
2021 cua dy an “Tdng cudng co hdi va nang cao vi thé
cho ngudi khuyét tat” tai tinh Thiia Thién Hué véi tai
trg tit USAID. D6 1a mot hanh trinh dai v6i nhiéu thi
thach va sy d6i thay bat ngd nhung cling day 4n tugng
doi véi chinh ong va dy an.

0] giai doan dau dy an, nhin dugc su tin tudng vé
chuyén moén va theo su phan cong cua lanh dao S&
Lao dong - Thuong binh & Xa héi tinh Thtia Thién
Hué, 6ng da tham gia nhung khong nam trong thanh
vién Ban Quan ly du 4n. Ban dau, 6ng chi coi day la
mot nhiém vu nhu bao cong tac khac, nhung khi dugc
du an chia sé, tao co hoi gan gt va tiép xuc véi nhiéu
ngudi khuyét tit da lam ong cd nhiéu thay d6i, chuyén
bién manh mé trong nhén thic vé cong dong nguci
khuyét tat. Nhin nhting ngudi khuyét tat biét cach bién
“cudc song tam thuong thanh phi thuong”, 6ng di tu
ngac nhién nay dén ngac nhién khac, va réi bi chinh
phuc bdi kha nang ctia ho. Ong tré nén cdi md va nhiét
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thanh hon, tham gia nhiéu hon véi cac hoat dong du
an va roi hau hét cac hoat dong trién khai déu cé sy
tham du cua 6ng. Qua 3 nam dau thuc hién du an, 6ng
da dugc trai nghiém va déong hanh ciing ngudi khuyét
tat, ban than o6ng hiéu r6 hon nhiing khé khan ma
nguoi khuyét tat gap phai, nhiing han ché ma cong tc
xa hoi chua lam dugc. Ong chia sé: “Trudc day, trong
sudt qud trinh lam cong tdc xa hoi, vdi tiéem thiic va suy
nghi ciia t6i, ngudi khuyét tat chi don gidn la mot trong
nhiing nhém yéu thé, can ho trg. Roi ddn ddn téi nhdn
ra, ho giong nhu bao ngudi trén trdi ddt nay, cé ddy du
moi quyén con nguoi, co khd ndang nhung bi han ché do
mai trudng gay nén khuyét tat ma thoi”

Tat ca da thoi thic ong tam huyét va trach nhiém hon
vGi cong tac ho trg ngudi khuyét tat trong tinh. Bude
sang giai doan 2 cta du an, ong tu dé dat minh véi
lanh dao S& va bay td6 mong mudn trd thanh thanh vién
ctua Ban Quaén ly dy 4n d€ c6 thé danh nhiéu thoi gian
nghién ciiu, tim hiéu vé nhu ciu ctia ngudi khuyét tat
trong cac linh vuc nhu: y té, gido duc, sinh ké, viéc lam,
hoa nhép xa hoi va binh ding gidi... Ong mong muén
dua tiéng ndi ctia nguoi khuyét tat 1én mot vi thé cao
hon, trao cho ho co hdi dé chu dong va tu tin vuon 1én
trong cudc song.

Trong qua trinh thuc hién du an giai doan nay, 6ng la
ngudi truc tiép thao luén, trao doi, dong gop y kién dé
xay dung cac hoat dong ngay cang thiét thuc va cé tac
dong manh hon dén ngudi khuyét tat.
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Ong manh dan tham muu, phan bién, dé xuat y kién
v6ilanh dao S& vé cac hoi thao mang tinh chat quy mo,
ddc biét 1a cac hoat dong nghién ctiu chinh sach cho
ngudi khuyét tat... D€ nang cao nang luc cho ban than,
ong cting chtt dong tham gia nhiéu chuong trinh tap
huin ning cao do dy 4n t§ chic. Ong dic biét tam dic
v6i khoa tap huin vé “Cong tac xa hoi déi voi nguoi
khuyét tat danh cho cac can by cé chuyén moén lién
quan & dia phuong” vi déy la khoa hoc thiét thuc nhat
ma ban than 6ng noéi riéng va nhiing can bo lam cong
tac xa hoi ndi chung chua tting dugc trang bi trude day.
Ong ciing d3 dugc ACDC tin nhiém moi tham dy khéa
dao tao giang vién ngudn vé “Phong chong bao luc trén
O s& gidi doi vai ngudi khuyét tat” va trd thanh giang
vién ngudn chuyén nghiép cua du an, truc ti€p thuc
hién cac khoa dao tao ngan cho cac hoc vién la nguai
khuyét tat tai dia ban.

Sdu ndm - mot hanh trinh cta sy d6i thay, tu tu duy va
cach nhin ¢t ctia mot can bd cong chiic nha nudc, gic
day, ong nh4n ra minh dam mé va mong mudn tié€p tuc
dong hanh cung nguoi khuyét tat. Hién tai, ong da nghi
huu theo ché d¢, nhung véi nhiing kinh nghiém dugc
tich lay va nhiing trdi nghiém thuc t€, 6ng van dang
tiép tuc theo dudi con dudng gidng day, tu van dé chia
sé, dé h6 trg cho nguoi khuyét tat t6t hon. Ong chinh
la mot trong nhiing can bd cong tac xa hoi tién phong
“chtt dong” thay ddi tu duy vi sy hoa nhép va binh déng
ctia cong dong ngudi khuyét tat qué huong minh.
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NGUGI THAY THUOC
HET LONG Vi NGUOI
KHUYET TAT

“Luong y nhu tic mau” la cdu néi diing nhdt dé miéu
td vé bdc si Truong Nhu Son - Gidm doc Trung tdm
Y té huyén Phi Vang (tinh Thiia Thién Hué), nguoi
thdy thudc khong chi giéi chuyén méon, ma con luén
hét long vi bénh nhdn va hon hét la tam huyét cia
ong danh cho viéc phdt trién moé hinh y té ho trg
nguoi khuyét tat.

Béc si chuyén khoa II Truong Nhu Son dugc biét dén
nhu ngudi hét long vi ngudi bénh. Sau nhiéu nam cong
tac, cong hién trong nganh va dat dugc nhiéu thanh tuu,
dén nam 2006, bac si Son dugc bé nhiém git chic vu
Huyén Uy vién, Bi thu Pang ay, Giam doc Trung tdm
Y t€ huyén Phu Vang tinh Thuia Thién Hué. Véi vai tro
la mot bac si, mot lanh dao, 6ng da dua ra nhiing quyét

dinh nhanh chéng, sang sudt va ciing la ngudi thuc day
cac ho trg t6t nhat danh cho ngudi bénh, dac biét la
nguoi khuyét tat tai dia phuong.

“Trong sudt gdn 30 nam cong tdc trong nganh dudi cdc vi
tri, chiic vu khdc nhau, t6i da chiing kién rdt nhiéu hoan
canh rdt thuong tam. Ndng long vdi ngudi bénh, téi cang
quyét tam hon dé nguidi bénh yén tam va cé niém tin vao
thdy thudc.” - D6 la chia sé tli bac siva cling 1 tam niém
cua Ong. Day cling chinh 13 kim chi nam d€ 6ng thuc
hién cac hoat dong khac nhau, chi dao cho doi ngii y bac
si, nhan vién y t€ ctia Trung tam Y t€ huyén Phu Vang
phuc vu nguoi bénh, trong d6 c¢é ngudi bénh la nguosi
khuyét tat.
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Su ra doi ctia Nha trung chuyén trong khuon vién Trung
tam Y t€ huyén Phu Vang 1a minh chiing cho nhiing
cam két ctia bac si Son trudc do. Ngay tu khi dugc chia
sé vé mo hinh, bac si Son 1a ngudi da ing ho va mong
mudn dua mo6 hinh vé Trung tim Y té€ d€ nguoi khuyét
tat, ngudi bénh dugc hé trg nhiéu hon. Trong qua trinh
khao sat ctia dy an, ciing v6i doi ngi y bac si va ky thuat
vién, nhan vién bénh vién, bac si Son bay t6 mong muén
mo hinh dugc trién khai ciing nhu cam két tii phia bénh
vién sé ¢ giang dap ting du cc yéu ciu dé€ xay dung Nha
trung chuyén. Ngay 04/12/2019, “Nha trung chuyén Phu
Vang” dugc khanh thanh va la mét trong nhiing thanh
tuu ndi bat nhat caa tinh Thiia Thién Hué néi chung va
cta Trung tam Y t€ huyén Phu Vang néi riéng.

Dbay 1a m6 hinh Nha trung chuyén dau tién tai mién
Trung dat tiéu chuén thiét ké theo Quy chuédn Viét Nam
do B¢ Xay dung ban hanh. Xuyén suét qua trinh xay
dung va van hanh mo6 hinh, bac si Son luén dong hanh
cung du an d€ hiéu ro tit cd moi théng tin nham phan
b8 dling ngudi vao dung vi tri cAn ddm trach. Bac si Son
thudng xuyén thao luin cing du an d€ hoc hoi, trao déi
kinh nghiém, tli d6 truyén tai lai cho cac y bac si 6 khoa
Phuc hoi chtic nang hiéu 6 vé mé hinh.

Tt khi Nha trung chuyén van hanh, ngay nao bac si Son
ciing ghé thim Nha trung chuyén d€ kiém tra, giup cac
bénh nhan ting dung cac thiét ké trong nha vao qua trinh
phuc hoi chtic nang ctia ban than. Nhiéu bénh nhan nho
c6 su dong vién clia bac si, cung véi cac ky thuat vién
cua bénh vién, da yén tam diéu tri va c6 bién chuyén t6t.
Con c¢6 nhiing bénh nhan ting thém mot s6 trang thiét

bi cho Nha trung chuyén thay 16i cdim on dén doi ngi
bac si noi déy, thé hién mong muén nhiéu bénh nhan
khéc cling dugc hudng lgi tu nha trung chuyén. Khong
chi tan tdm véi nhiing ngusi khuyét tat, ngusi bénh diéu
tri tai Trung tdm Y t€ huyén Phu Vang, bac si Son luon
mong modi mo6 hinh Nha trung chuyén sé tiép tuc dugc
nhan rong nhiéu hon & cac bénh vién khac.

“Mo hinh Nha trung chuyén la mét mé hinh thiét thuc
va hiiu ich da ho trg cho ngudi khuyét tat rdt nhiéu. Cdn
nhan rong mé hinh cho tdt cd cdc trung tam y t€ tai tinh
Thiia Thién Hué, hudng tdi nhan rong ra toan xa hgi dé
nguidi khuyét tat dugc tiép can.”

Khong chi tim huyét v6i mo6 hinh Nha trung chuyén,
moi khi ¢ hoat dong ho trg ngudi khuyét tit, bac si Son
déu khong né ha va cung doi ngti can bd ctia Trung tam
Y té thuc hién chin chu. Pon ct nhu hoat dong kham
stic khoe mién phi cho gan 50 phu niti khuyét tat tai
huyén Pha Vang. Dong thoi, thudng xuyén hoé trg cac
thong tin, cli cac can b, y bac si tham gia cac hoat dong
dao tao, tp huén ctia dy an d€ nang cao nhan thic va
ndng luc vé cac van dé ngudi khuyét tat. Hon nia, bac si
Son luén nhac nhé va din do cac can b, y bac si: “Ddi
véi thdy thudc, nu cudi va niém hanh phiic ciia bénh nhan
chinh la mén qua quy gid nhdt véi chung ta.”

Su nhiét thanh, tdim nhin va tam huyét cia bac si Truong
Nhu Son da giup cho nhiéu y bac si va cac can b dia
phuong thay d6i 16n trong nhén thic cing nhu tiép
thu thém nhiing kién thic, kinh nghiém méi d€ hé trg
nguoi khuyét tat.




26

AN
u

Lé Thi Sau sinh ra trong mdt dinh dong con gobm 7 anh
chi em, c6 hoan canh dac biét khé khén tai tinh Thuia
Thién Hué. Do bi anh hudng bdi chit doc hoa hoc, dén
ndm 8 tudi dang khuyét tat dugc thé hién r6 véi phan
lung bi g1, thé trang kém phat trién va stic khoe khong
6n dinh. B6 mét s6m, me 16n tudi, ngudén thu nhép
chinh ctia gia dinh chu yéu tu trong lua va hoa mau.
Ban than la nguoi khuyét tit nén c6 thuong xuyén
bi phan biét doi xt va ky thi bdi nhiing ngudi xung

quanh. C6 ludn c6 suy nghi “ban than 1a ganh ndng cua
gia dinh va xa hoi’, ti d6 dan dén trdm cam, tam ly ty
ti, ngai giao ti€p véi xa hoi. Du ham hoc, song vi hoan
canh gia dinh kho khan, c6 danh bo 16 con dudng hoc
hanh khi dangla sinh vién nam tht 2 truong Trung cap
Cong nghé thong tin.

Trai qua nhiéu bién c6, Sau trd nén it néi hon va ngai
giao tiép voi xa hoi. “Khong co ngon tii nao dién td duge
thoi diém do, t6i luén chdac chan rang, chinh sy khiém
khuyét ciia minh ma xa hoi ky thi, phan biét doi xu.
Ngay cd chinh bdn than minh ciing ty ti va mudn choi

bo khiém khuyét do.”

Ro6i moi thi dan thay ddi véi co!
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Néam 2016, duyén ky ngo dua Sau gdp chi Lan Anh,
Giam doc Trung tam ACDC trong 16p tap huén tai
tinh Thtia Thién Hué. Chung kién mot nguoi khuyét
tat ngdi xe lan cd thé ty tin, vui vé va 1a 1anh dao mot
t0 chtic co tiéng khién c6 bé hat tiéu suy nghi. Chi Lan
Anh ciing chinh la ngudi da truyén cam hing cho co
vé su nd lyc thay d6i nhéan thic ctia ban than va hanh
dong thyc t€ d€ khing dinh minh. C6 nhan ra ring,
ngudi khuyét tit cling c6 cac quyén loi va nghia vu nhu
nhiing ngudi khong khuyét tat. Co thdy minh may méan
vi dugc biét thém vé Hoi ngudi khuyét tat huyén nha
- 6 d6 c6 nhiing hoan canh gi6ng nhu minh. Ti mot
ngudi nhat nhat, trdim cdm nhiéu nam, Sau chu dong
tham gia r4t nhiéu hoat dong tap huén, hoi thao, cha
dong lén tiéng va dan dan khing dinh minh, buéc ra
khoi “vd 6¢” cta su tu ti.

K& tit ndm 2017, Sau da trg thanh uy vién Ban chip
hanh dong thoi la thu ky thuong truc Hoi ngudi khuyét
tat huyén Quang Dién - noi c6 dang sinh s6ng. Cling
v6i do, vugt qua nhiing mdc cam va ty ti, co tham gia
rat nhiéu cudc thi va dat dugc nhiéu thanh tich khac
nhau. Pac biét, c6 da dat giai khuyén khich véi dé an
khoi nghiép “Kinh doanh, bu6n ban tao cong én viéc
lam cho chi em phu nii khuyét tat” trong cudc thi “Phu
ni khoi nghiép lan thi I - nam 2020” do Hoi Lién hiép
phu ni tinh Thtia Thién Hué t6 chtic. Ngoai ra, véi von
kién thtic tich lay dugc khi tham gia hoat dong Hoi va
du 4n, c6 ludn sdn sang chia sé cung nhiing ngusi dong
canh v6i hy vong c6 thé giup ho xda bo sy tu ti va tim
kiém co hoi cho ban than.

Khong chi diling lai 6 d6, cang hoc hdi, cang mé long, song
tich cuc thi mong muén c6 mdét Cau lac bd Phu nit khuyét
tat tai huyén dé€ 1a mot mai nha chung cho cac chi em phu
ni khuyét tat cung sinh hoat, sé chia va gitip nhau vion 1én
trong cudc song cang 16n dan lén trong co. Cudi cung, co
gai “hat tiéu” dy da lam dugc. Ngay 25/09/2020, thong qua
ho trg ti “Tang cudng co hoi va nang cao vi thé cho nguasi
khuyét tat” do USAID tai trg, Cau lac bo Phu nit khuyét tat
huyén Quang Dién da chinh thtic ra doi va véi vi chti nhiém
dau tién la Lé Thi Sau. Co chia sé: “Khi thdy nhiing ngudi
cung canh ngd, toi nhu thdy lai dugc chinh bdn than minh
trudc day, nghi mang trén minh sy khiém khuyét ma bi xa hji
ky thi, phan biét doi xii, luén ty dan vat bdn than. Chinh vi
vdy, toi cang mudn gitip do dé ho cé thé vigt qua va ty khang
dinh gia tri cua bdn thdn. Hién nay, Cau lac b da chinh
thiic dugc ra mat vao ngay 25/09/2020 vé6i 25 thanh vién, t6i
mong mudn thoi gian t6i sé cé nhiéu chi em phuy nit khuyét
tat tham gia hon niia. Toi mong rang ddy la noi dé chi em phu
nii khuyét tat dugc gap ¢é, giao luu, chia sé véi nhau, c6 thé
cung nhau tham gia vao cdc hoat dong tu tao viéc lam, ting
thém thu nhdp thong qua hoat dong sdn xudt kinh doanh va
budn ban nho.”

Gio day, sau bao nam song khép minh, Sau thuc su da tim
lai dugc niém vui, hanh phuc va hy vong vao tuong lai. Co
da ty tin tim viéc lam véi cong viéc gia su cho cac em hoc
sinh gan nha d€ ¢4 thém thu nhap, phu gitp gia dinh va tao
niém vui cho ban than.

Cau chuyén budc ra khoi “bong t6i” ctia Sau thuc su la
ngudn cam hting cho cac chi em phu ni khuyét tat c6 thém
dong luc d€ phd v& nhiing rao can va tim kiém co hoi phat
trién cho chinh minh.
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VUOT QUA NHONG
G101 HAN

“Chiing téi la nhiing ngui khuyét tit dén tir cdc
huyén trén dia ban tinh Qudng Tri, méi nguoi
mot hoan canh; ngudi ty tin, ngudi ty ti véi dang
tat cua minh; ngudi la nong dan, nguoi lam buén
bdn, nhung chiing téi da gap nhau, cing nhau viigt
qua nhiing giGi han cia bdn thin dé “chiing kién”
nhiing thay déi ciia chinh minh.”

Nguoi khuyét tat trén dia ban tinh Quéang Tri it c6 co
hoi ti€p can nhiing kién thtic vé gidi, gidi tinh va cac
van dé vé bao luc dua trén co s& gidi doi véi nguoi
khuyét tat. Co hoi d€ nguoi khuyét tat chia sé, thuc
hanh cac ky nang va kién thtic cia minh cling con
nhiéu han ché. Xuat phat tii nhu cau nay ma y tuéng
phat trién mét nhém gidng vién ngudn vé bao luc trén
co s& gidi tai Quang Tri dugc hinh thanh nhanh chéng.

Cac khoa tép hudn giang vién nguon vé bao luc trén co
s& gidi dugc thuc hién mot cach bai ban thong qua ho
trg ti du an “Tdng cudng co hoi va nang cao vi thé cho
ngudi khuyét tat” do USAID tai trg. Hoc vién dugc hoc
kién thtic vé gidi, gidi tinh, bao luc gi6i doi véi ngudsi
khuyét tat. Cac hoc vién trong 16p dugc rén luyén cac
ky nang huéng dan, diéu hanh 16p hoc va dugc tao co
héi d€ cting nhau tim hiéu, thuc hanh chia sé cac kién
thiic da hoc dén véi cong dong ngusi khuyét tat tai
dia phuong. Nhom hoc vién da trudng thanh 1én theo
ting bai hoc, tling 16p thuc hanh, tling chuyén di va
trdi nghiém d€ tré thanh nhiing gidng vién uvu td. Tu
nhiing bai hoc ma du 4n cung cdp, mdi l4n chudn bi
tap hudn, nhom déu cung nhau thao luan, thong nhat

ké hoach, phan cong nhiém vy, lya chon cac ndi dung
va phuong phap phu hgp dé€ thuc hién & méi 16p. Vi
vay cac 16p tap hudn rat thanh cong va dat dugec muc
tiéu mong doi ctia du an. TU nhiing hoc vién bé ngd
giai doan dau, trong s6 ho da trudng thanh, tré thanh
nhiing tdp hudn vién xuit sic. Chi Nguyén Thi Nam,
ngudi khuyét tat van dong huyén Vinh Linh, chi ca va
ciing la nguoi Truéng nhom dugc tat ca thanh vién
tin nhiém, chia sé: D¢ biét dugc cdc 16p tdp hudn dat
hiéu qud khéng thi cdn phdi cé ddnh gid trudc va sau tdp
hudn. Chiing téi da suy nghi, thdo ludn dé c6 dugc bo
cdu héi don gidn va dé hiéu nhdt v6i ngudi khuyét tat tai
dia phuong. Két thiic méi I6p tdp hudn, chiing téi cung
ngoi lai dé chia sé nhiing diém t6t, diém cdn cdi thién ciia
moi thanh vién. Viéc nay da giup cdc thanh vién trong
nhém hoan thién va phdt trién hon vé ky ndng gidng
day. Mot so thanh vién trong nhom da manh dan va ty
tin hon, chii dong ddm nhdn mot s6 ndi dung dé huéng
dan tdp hudn.

Anh H6 Vin Boén, ngudi khuyét tit huyén Dakrong
chia sé: “Moi ngudi rdt yéu thuong va quy mén nhau.
Tu khi tham gia nhém, em dudc cdc anh chi giup do
rdt nhiéu vé phuong phdp, ky ndng, kién thiic va chia
sé kinh nghiém. Nhom da truyén cho em thém dong
luc dé tu tin hon, manh dan tdp hudn lai cdc kién
thiic da hoc cho ngudi khuyét tat va tham gia hoat
dong khdc tai dia phuong. Diéu ma xva nay em chua
lam duoc”
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Dbén nay, nhom giang vién nguoi khuyét tat da cung du
an thuc hién 08 16p tap huén cho hon 300 nguoi khuyét
tat vé bao luc trén co s& gidi. Nhiéu nguaoi khuyét tat
c6 nhiing thay d6i tich cuc sau khi tham gia 16p tép
huén, biét cach tu bao vé minh va nhiing nguoi dong
canh. Chi Tran Thi H, tra tai thi xa Quang Tri chia sé:
“Ddy la ldn ddu tién t6i tham gia mot I6p tdp hudn cho
ngudi khuyét tat. Ban ddu, téi chi nghi di cho vui, ai ngd
hoc dugc nhiéu kién thiic, kj nang bd ich. Gid thi toi
da biét cdch dé bdo vé minh va nhiing ngudi khuyét tdt
xung quanh.”

Ddc biét, nhom giang vién cling nhan dugc su danh gia
cao cua Hoi ngudi khuyét tat, nan nhan da cam, bao trg
nguoi khuyét tat va bao vé quyén tré em tinh Quang Tri
va cac Hoi cap huyén. Ong Phiing Xuan Quy - Phé Cha
tich Hoi tinh da nhan xét: “Thanh cong cua du dn la da

xdy dung dugc nhom gidng vién nguon la nhiing ngudi
khuyét tat cé ddy dn kién thiic va ky ndng dé huéng dan
tdp hudn lai cho ngudi khuyét tat khdc. Ddc biét, cdc
giang vién ngudi khuyét tat da truyén cadm hiing cho cdc
hoc vién tham gia 16p tdp hudn khdt vong viion lén va
cong hién nhiéu hon.”

Nhiing c6 giang va nd lyc cia nhém da cho nhiing qua
ngot dau tién, gio day mot chdng duong méi da mo ra
v6i ho. Cac thanh vién ctia nhém da tiép tuc dugc mai
lam ngudi huéng dan chinh cho cac budi truyén thong
veé ludt, chinh sach lién quan dén nguoi khuyét tat cta
Du an RENEW; tu van dong canh, truyén thong vé gidi
trong chdm sdc ngudi khuyét tat caa T6 chiic Humanity
& Inclusion (HI). Va ho sé tiép tuc cling nhau tim kiém
dé vuot qua nhiing giéi han méi ctia chinh minh!




34

AN

“Diéu ma t6i hoc dvidc tii du dn va rdt tam ddc dé chia sé
cung moi ngudi 6 moi liic moi noi la dé ngudi khuyét tat
hoa nhap thi can phdi cé tiép can. Tiép can phdi tii trong
nha va ra dén xa hoi” - Loi chia sé tdm huyét trén thé
hién sy thay d6i l6n ctia 6ng Thai Vinh Liéu, Chu tich
Hoi ngudi khuyét tat, nan nhan da cam, bao trg nguoi
khuyét tat va bao vé quyén tré em, nguyén Pho Bi thu
thuong truc tinh uy tinh Quang Tri.

Thuc sy khi nghe 16i chia sé nay, ching tdi cam thay
hanh phtc xen 1an tu hao, vi sau bao thoi gian dong
hanh cuing dy 4n, bao tAm huyét va c6 gang cua tat ca,
vi lanh dao chu chét ctia nguoi khuyét tat tinh Quang
Tri da c6 nhiing thay déi tich cuc va sau sic trong ca
nhan thtc va hanh dong, mang lai lgi ich to 16n cho
nguoi khuyét tat tinh nha. Nhé lai nhiing ngay dau tiép
can voi 6ng d€ phac thao du an, cau hoi dau tién cta
ong danh cho chung t6i la dy an c6 bao nhiéu tién va
cho nguoi khuyét tat cai gi? Luc do, ching to6i da ty hoi
rang bao gi¢ moi ngudi sé thuc su hiéu ding vé “hoa
nhdp khuyét tat”.

Véi vai tro Trudng Ban quan ly du an “Tang cudng co
hoéi va nang cao vi thé cho nguoi khuyét tat” tai tinh
Quang Tri do ACDC thuc hién véi tai trg tu USAID,

ong luén mang trong minh tam huyét tat ca vi ngudi
khuyét tat. Khi tham gia sau vao tting hoat dong cua du
an, ti cac 16p tap hudn néng cao nang luc dén cac hoi
thao, giao luu chia sé, tu van phap luat tryc tiép va hoat
dong giam sat thuc thi chinh sach, tiép can... dng da c6
su thay d6i 16n trong nhan thic vé hoa nhap khuyét
tat. Ong nhan ra dé ho trg ngusi khuyét tat khong chi
cho cdi dn va phuong tién di chuyén ma viéc ho trg
phai xuét phat ti nhu cau va quyén cua ho. Tl day, ong
da chi dao cac hoat dong giy quy ctua Hdi, khong chi
tap trung vao viéc trao hoc bong, xe ldn, qua nhan cac
ngay & ma nhan rong sang viéc quang ba hinh anh ctia
Hoi d€ gay quy ho trg ngudi khuyét tat dugc séng doc
lap va tiép can hon véi cong dong nhu xay dung nha vé
sinh ti€p can, duong déc...

Tai hoi nghi “Chia sé viéc thuc hién cac chinh sach lién
quan dén ngudi khuyét tat ndm 2019” 6ng da thang
thin chi ra: “Viia qua dugc sy hé trg cia du dn “Tang
cuong co hgi va nang cao vi thé cho nguoi khuyét tat”,
Hoi chiing t6i da phéi hgp véi S6 Xdy dung, S6 Giao
thong van tdi va S6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi di
kiém tra cdc cong trinh cong cong & mot s6 huyén, thdy
rang rdt hiém cong trinh ddp ving dugc khd ndng tiép
cdn cho ngudi khuyét tat. Cdc cd s6 y té chi c¢6 duong tiép
cdn ma chua cé nha vé sinh danh cho ngudi khuyét tat.
Nhin lai khodng thdi gian khi con lam lanh dao tinh, toi
nghi minh quan liéu qud, khong biét viéc nay do khong
kiém tra cdc cong trinh cong cong da tiép can v6i ngudi
khuyét tat hay chua ma chi xem qua bdo cdo ctia co
quan chuyén mon.”
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Khong diing 6 161 phat biéu, 6ng da bién suy nghi thanh
hanh dong. Ong yéu cdu Hoi ngudi khuyét tit, nan
nhan da cam, bao trg nguosi khuyét tit va bao vé quyén
tré em tinh Quang Tri bao cdo thuc trang va dé xuat véi
UBND tinh vé€ viéc cong trinh cong cong chua dap ting
dugc tiéu chi tiép can ctia nguoi khuyét tat theo quy
chudn ma Ké hoach 3861/KH-UBND cua UBND tinh
vé trg gitp nguoi khuyét tat giai doan 2012 - 2020 da dé
ra. Khong phu su nd luc cua Hoi va ciing nhu ca nhan
ong Thai Vinh Liéu, UBND tinh da c6 c6 cong vin
chi dao gti S& X4y dung vao ngay 16/09/2019. Ngay
sau do, S& Xay dung da gui cong van s6 1456/SXD-
QLXD dé nghi cac don vi tu van thiét ké va chu dau tu
tuan thu quy chuidn QCVN 10:2014/BXD ctia By Xay
dung. Dén nay mdt s6 cong trinh mdi & tinh da c6 su
thay d6i nhu: thém dudng doc tiép cin tai Chi nhanh
Ngéan hang Vietcombank, duéng Hung Vuong, thanh
pho DPong Ha; cong trinh tiép can cho ngudi di xe lan
tai UBND phuong 2; cai tao mot s6 cong trinh nhu:
duong ddc ti€p can ¢ SG Tai chinh, cong vién Lé Duén.

Thay d6i suy nghi sé dan dén thay d6i hanh dong va tao
ra két qua bat ngs. D6 la minh ching cho nhiing nd luc
ma rat nhiéu ngudi dang cung chung tay dong gép cho
su tiép cén ciing nhu hoa nhap binh ding trong xa hoi
cta ngudi khuyét tat. Cau chuyén ctia 6ng Thai Vinh
Liéu chi 1a mot cau chuyén trong rat nhiéu ca nhan
dang tting ngay gitp stic cho con dudng hoa nhap cta
ngudi khuyét tat hién nay thém ngan lai.
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Biét ndm bdt co héi va khang dinh bdn than sé c6
mot két quad bt ngo. Do la cau chuyén ciia mot
c6 gdi khuyét tit 6 mién gi6 Lao cdt trang Qudng
Tri'. Chi cdn khéng tir bé, khi mét cdnh ciia déng
lai, moét canh ctia khdc sé mé ra va co héi sé dén.

bat but ky 1én ban Hop dong lao dong dau tién trong
doi ma cadm xuc trong téi nhu v& 0a. Sau 7 ndm cam
trén tay tdm bang ct nhan, cudi cuing t6i da dugc cong
nhan mot cach xting dang, cudi cung udc mo dugc lam
viéc dung v6i chuyén mon khong con 1a mot diéu xa
voi doi véi mot co gai khuyét tat nhu toi.

Ném 1én 1 tudi, toi da bi mat moét phan chan trdi do cén
bénh tic dong mach. Lén 1én véi mo ube duge lam viéc
dé gitip d6 nhiing nguoi c6 hoan canh nhu minh, vi

! Cau chuyén ctia Lé Thi Tho, ngudi khuyét tat tai Quang Tri
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vay, toi da theo dudi nganh cong tac xa hoi. Thé nhung
chiang dudng tlii u6c mo dén hién thuc lai dai hon toi
tudng rat nhiéu. Cam tdm bang cti nhan, t6i bit dau
chubi ngay rong rudi xin viéc ctia minh, tti ndp ho so
thi cong chiic dén xin vao cac Trung tdm clia ngudsi
khuyét tat, t6i déu bi tii choi vily do khong du stic khoe
hay néi thing ra 1a vi toi khuyét tat.

Bao hoai bao, niém tin v& vun theo tling ho so tra vé.
Dé€ ton tai, téi phai tam gac udc mo d€ trd thanh lao
dong pho thong. Tam béang cti nhan pht bui ndm ldng
yén noi goc ti. Ba c¢é luc t6i thuc sy nan long, nhung
khét vong dugc gitp d& ngudi khuyét tit van luén am i
trong t6i. Mot ngay thang 02/2019, t6i doc dugc thong
tin du an “Tang cudng co hdi va nang cao vi thé cho
ngudi khuyét tat” do ACDC thuc hién véi tai trg tu
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USAID trén facebook do mdt ngudi ban chia sé.
Sau do, toi da két néi voi du 4n va Hoi d€ nho tu
van vé dat dai. Thét tinh cd mot thoi gian sau toi da
dugc anh Hoang Dtic Diing - Hoi ngu6i khuyét tat
huyén Vinh Linh giéi thiéu tham gia khoa tdp huan
Giang vién nguon vé€ phong chong bao luc trén co
s& gidi. Tu day mot canh ctia méi da ma ra véi toi.

Khéa tdp hudn giang vién nguon vé phong chéng
bao luc trén co s giGi doi voi nguoi khuyét tat
da gitp toi dugc quen biét thém cac anh cdc chi
cung canh ngo dang lam cong tac véi ngudi khuyét
tat, dugc bd sung thém nhiing kién thic va cac ky
ndng ma ngay xua t6i méi chi hoc qua. Sau nhiéu
dot dong hanh cung du 4n, bat ngo t6i da dugc tin
tudng trao co hoilam gidng vién ding 16p dé truyén
tai lai cac kién thtic da hoc cho cac anh chi khuyét
tat tai dia phuong, do la diéu ma t6i chua tiing nghi
dén. T6i van nhé nhu in cdm gidc hoi hop lan déu
tién dlng trude 16p tdp hudn, nhung 4nh mat cua
nhiing nguoi dong canh da giap t6i 14y lai binh tinh
dé hoan thanh t6t nhiém vu.

V6i mong muodn tim lai sy ty tin cung nhiét huyét
da tting cd, cing nhu c6 thé lam dugc thém nhiéu
diéu co6 y nghia hon cho cong dong ngudi khuyét
tat, toi da quyét dinh xin thuc tép tai Van phong du
an ctia ACDC tai Quang Tri. Toi ¢é niém tin, noi
day sé gitup toi vugt qua dugc cac gidi han ctia ban
than minh, cingla diéu ma dy an cia ACDC da lan
toa. Quyét dinh lan ay ctia to6i da dung. Chi trong
thoi gian ngan thuc tap tai ACDC, t6i da c6 thém

nhiing kién thuc va ky nang dé€ lam viéc v6i nguoi
khuyét tat, dugc tdn mat ching kién thuc té€ cudc
song cua nhiing ngudi dong canh ngd, dugc chia sé
dong vién ho trong cudc séng, c6 co hoi d€ cung cép
thong tin vé€ luat va cac chinh sach lién quan dén dén
nguoi khuyét tat cho moi ngudi. Pay chinh 1a diéu
ma to6i tting khao khat.

Toi nhan thay minh da trudng thanh hon rat nhiéu va
diéu d6 da dugc khang dinh bang ban hgp dong tré
thanh nhan vién chinh thtic cia ACDC nam 2021.

Canh ctia ctia dy an “Téng cudng co hoi va nang cao
vi thé cho ngudi khuyét tat” da mé ra cho tdi co hoi
dé tim lai uGc mo ctia chinh minh. Hanh trinh cta t6i
méi thuc su bat dau.
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NGUOI KHUYET TAT TANG SU TU CHU
VA THAM GIA

Ba Nho ludn tran trd, lo lang vé ngudi con trai bi
khuyét tit cia minh rang mot ngay nao d6 ba mit di
khong biét anh sé song nhu thé nao, ai sé cham soc cho
anh. Con trai b3, anh Phan Van Chuic, 50 tudi, khuyét
tat van dong: liét 2 chén, tay bén phai bi teo. Anh phai
di chuyén bang xe ldn va moi sinh hoat hang ngay déu
phu thudc vao canh tay trdi con lai. Chinh vi sy bat tién
nay nén me anh luon lam tit cd moi viéc cho anh, mot
phan vi thuong anh, mét phan ba nghi anh sé khong
thé lam dugc gi véi tinh trang khuyét tit ctia minh.

Trong khuon khé du an “Téang cudng co hdi va nang cao vi
thé cho ngudi khuyét tat” do USAID tai trg, nhom du an
ctia ACDC da huéng dan va ho trg dé€ giap ngudsi khuyét
tat c6 cudc song doc lap hon. Khi ching t6i ngo y hay
dé€ anh Chtic tht ty lam mot s6 viéc nhu niu com, rua
rau, riia bat... ba Nho da gat phang 16i dé nghi kem theo
anh mat budn ba: “Théi di ¢é, c6 nhin di né dn con khong
xong niia ma lam dugc gi” Hiéu dugc nhiing e ngai va
hoai nghi ctia ba Nho, nhom tu vén thuyét phuc ba bang
“nguoi that, viéc that” Nhiing nguoi khuyét tat giong nhu
anh Chtic trong nhdm tu van da tryc ti€p thuc hién cac
cong viéc ma anh Chitic ¢ thé lam dugc nhu rtia chén
bat, ndu com. .. va sau d6 anh Chtic bat tay vao lam tuong

tu cho ba xem. Anh Chtic da lam dugc trong su sting sét
ctia me anh, du c6 chut ling ting va mat nhiéu thoi gian
trong lan dau tién thuc hién. Nhém tu van cling da goi
y cho gia dinh anh cach bd tri va cai tao lai cac do6 vat,
thiét bi trong nha dé thuan tién cho viéc di chuyén va sinh
hoat clia ngu6i sti dung xe lan nhu anh. Pdc biét, cac ky
thuét vién phuc héi chiic ning cing da hudéng dan anh
cac dong tac, bai tap phuc hoi chiic ning don gian tai nha
dé anh luyén tap hang ngay. Anh chia sé: “Cho tién cho bac
an roi sé hét, nay cdc cé dén ddy cho t6i cdc kién thiic nay, t6i
biét on vo ciing. T6i sé tdp huyén va lam theo huidng dan ciia cdc
0 d€ sau nay co thé giip me nhiing cong viéc gidn don ma ti
trudc dén nay me da mot minh lo toan, gdnh vdc”

Mot thang sau khi can bd du an quay lai tham gia dinh
anh Chtic d€ tim hiéu, danh gid nhiing tién trién trong
thdi gian qua ma dy an da can thiép va d€ cd nhiing hd
trg, tac dong can thiét khac; nhiéu thay d6i dang miing
da dién ra. Vi tri ban gh€ va cac vat dung trong nha da
dugc sap xép gon gang va thuin tién hon. Me anh vui
muing chia sé rang nhiing su thay d6i nay da giap can nha
trd nén gon gang ngan nap hon va dic biét gitip cho anh
Chtic di chuyén va lam viéc bang xe lan hét stic dé dang.
Néu nhu trudc day phan 16n thai gian anh Chiic chi nam
trén giudng thi nay anh da st dung xe lan thudng xuyén
hon dé di lai, tg phuc vu sinh hoat ¢4 nhan va phu me cc
cong viéc trong nha.

Ngoai ra, méi sang anh Chuic déu déy tap luyén cac bai tap
vat ly tri liéu, hoat dong tri liéu da dugc hudng dan mot
cach rat déu dan. Viéc duy tri tap luyén hang ngay da gitp
anh cai thién stic khoe t6t hon.
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Hién tai, anh Chtic da thanh thuc cac kj nang trong hoat
dong sinh hoat hang ngay nhu cac cong viéc vé sinh ca
nhan, gidt quan 4o, don dep nha ctia, di chg, ndu com, rtia
chén...Anh cho biét lic méi lam thdy kho va mat nhiéu
thoi gian nhung roi lam miét gio khong thay khé khan
ntia. Ba Nho néi thém: “Dot rdi t6i bi bénh mdy ngay lién,
ciing may né da ty di chg, ndu dn va chdam soc t6i chii nhu
trudc day thi hai me con khéng biét phdi lam sao”.

Khong chi ¢6 anh Chtic, anh Manh, m¢t truong hgp
khac ma ACDC ho trg, ciing la ngudi c6 su thay d6i dang
mting. Anh Manh nam nay 39 tudi, bi liét 2 chi dudi sau
khi trai qua tai nan giao thong nghiém trong. Tt d6 dén
nay anh di chuyén hoan toan bang chiéc xe lan, moi viéc
16n nho trong nha déu phu thudc vao bd me. Vi cho rang
con minh thiét thoi, b6 me anh luén bao boc va lam thay
anh moi viéc trong nha tii giat quan do, ndu an, don dep
nha ctia... Vi vdy gan 8 nam nay, anh gan nhu khong lam
gi ma chi tu cham séc, vé sinh ca nhan cho chinh minh va
dén cac quan ca phé moi ngay dé giét thai gian, khong co
ké hoach cu thé gi cho tuong lai.

Dy an da tu van cho anh Manh va gia dinh vé cac hoat dong
luyén tép tri liéu hang ngay d€ tang luc tay, tu vin cac dung
cu trg giip nhu thanh song song dé tap di, cach cai tao, m&
rong ctia tai 16i vao giudng ngu, lap dit thém bé ngdi tim va
tay vin trong nha vé sinh dé thuén tién va an toan cho anh.
Dong thoi nhom tu van ciing da van dong gia dinh tao co
héi d€ anh ty lam cac cong viéc sinh hoat hang ngay giam
bét su phu thudc d€ tré nén doc 1ap hon va cling la mot
cach dé rén luyén stic khoe, ting cudng chiic ning sinh
hoat hang ngay. Nhom tu vén ciing da goi y d€ gia dinh

EOUNG TY TMHH XE LAN

va ban than anh Manh sau nay sé cung thao luan
dé tim kiém mot cong viéc phtt hgp véi anh.

biéu bat ngd la 3 thang sau, khi can b du an
quay tré lai thim nha anh Manh, anh hao hting
chia sé rang anh da bat du c6 mot cong viéc mai.
D6 chinh la di gom phé liéu d€ ban lai cho nguoi
ta cht khong con ng6i quan ca phé dé hat thudc,
danh c6 nhu trudc niia. Hon niia, thdi gian nay
anh da c6 gang, kién tri tap luyén tit ca nhiing
bai tap phuc hoéi chiic nang ma ki thuat vién da
hudng dan trudc day dé€ ting cudng stic khoe va
kha nang tu cham séc, sinh hoat va lam viéc hang
ngay. Anh cam on dy an vi da dem lai cho anh
dong luc, thic d4y anh thay d6i va lac quan vao
tuong lai hon.
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Anh Chtic, anh Manh chi 1a hai trong s6 rat nhiéu
nguoi khuyét tat & Quang Nam dugc hudng lgi
ti cac hoat dong nham ting cudng ky ning song
doc lap cho ngudi khuyét tat cta du an “Téng
cuong co hoi va nang cao vi the” do ACDC thuc
hién dudi sy tai trg ctia USAID. Béng viéc ning
cao nhén thic cua chinh nguoi khuyét tat va gia
dinh vé tdm quan trong ctia séng doc lap va cac
ky nang song doc 14p (thong qua sy tu van dong
canh ctia chinh nhiing nguoi khuyét tat); cung
cdp cac ggi y nham b6 tri, cdi tao lai nha & cho tiép
can va phtt hgp hon véi nguoi khuyét tat; huéng
dan cac bai tdp phuc hdi chilic ning tai nha...,
su tu chtl va sy tham gia ctia nguoi khuyét tat da
tang 1én dang ké trong doi séng sinh hoat hang
ngay va cac hoat dong xa hoi.
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NGUGI KHUYET TAT LEN TIENG
CHONG LAI BAO LUC DUA TREN
c0 SO G0}

Bao lyc dya trén co sé gidi la mot hién tugng pho
bién trong xa hoi, trong dé ngudi khuyét tat noéi
chung va phu nit khuyét tdt ndi riéng la mét trong
nhiing nhom coé nguy co bi bao luc dua trén co so
gidi.

Bao luc dua trén co sa gidi tro nén “hinh
thudng” va duoc chap nhan

“Toi ludn nghi ngudi khuyét tat ma bi bao hanh la do
bdn than bi khuyét tat, hon niia day la chuyén riéng cua
gia dinh, néu néi ra bén ngoai sé khong dugc gidi quyét
ma con bi cudi ché, chua ké chong con danh thém vi dem
chuyén nha ra cho cd thién ha biét”. Day la chia sé cta
chi V.T.T.T, Hoi nguoi khuyét tat xa Duy Thu, huyén
Duy Xuyén, tinh Quang Nam.

D6 khong chila suy nghi ctia riéng chi T. ma con la ctia
rat nhiéu nguoi khuyét tat khac trudc van dé bao luc
dua trén co s§ gidi. Ban than ho khong dam lén tiéng
va tim kiém su gitp d& vi sg x4u hd, s¢ bi di nghi, s¢
van dé khong dugc giai quyét ma con tram trong hon;
tham chi, nhiéu nguoi khong biét rang ho dang la nan
nhan cta bao luc dua trén co sé gisi. Pang noi hon,
cong dong va xa hoi nhiéu khi khong nhan thiic dang
tam nghiém trong ctia bao luc dya trén co s6 gidi, tit do
thiéu cac bién phap d€ bao vé mot cach hiéu qua nhiing
nan nhéan do bao luc dua trén co s6 gidi gay ra.

“N6 von bi ngudi quen bao hanh dan dén khuyét tat nhu
hién nay dé cé, né ddn t6i khong dugc ké véi ai hét, né
néi chuyén da qua roi, coi nhu la s6 minh bi vdy thi phdi
chiu vdy”. Ddy la 161 tam su ctia mot ba me ¢ con gai
tiing bi bao luc dan dén hiu qua nghiém trong d6 la bi
tré thanh mot nguoi khuyét tat.

Chi K., m¢t nguoi khuyét tat vin dong song & huyén
bai Loc cho hay chi bi bao hanh tinh duc dan dén cé
con ngoai y mudn nhung chi van im ling, khong dam
lén tiéng vi chi nghi: “Chj néi ra ciing khong ai tin”.
Tham chi, gia dinh chi lai cho rang, trong cai rui c6 cai
may khi chi c6 dugc dia con d€ nhd ciy sau nay.

Dugc biét, & huyén Duy Xuyén con c6 rat nhiéu chi em
khuyét tat thuong xuyén bi chong uoéng rugu vé va chuii
mang, danh dap. Cac 6ng chong d6 cho rang vg minh
vi khuyét tat nén da khong lam tron nhiém vy cia mot
nguoi vg, 1a ganh ndng cho ho. Nhiing lic nhu vay ho
thudng chay tam dén nha chi T. d€ lanh nan réi sau d6
lai tr& vé€ nha va bao lyc lai tiép dién.

Thuc té cho théy ring da co rt nhiéu phu ni khuyét
tat khac tiing bi bao luc bdi nhiéu hinh thic va cap
d¢. Tuy nhién, ho da im ldng chiu dung d€ nhiing t6n
thuong d6 tu qua di ma khong dam 1én tiéng, ban than
ho khong c6 kién thtic gi vé bao luc dua trén co s& gidi
dé€ phong tranh hay dén dia chi nao d€ tim kiém su
gitp do.
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Hanh trinh thay déi nhan thiic

Tu thang 5/2019 dén nay, dy an “Tang cudng co hoi va
nang cao vi thé cho nguoi khuyét tat” do ACDC thuc
hién dudi sy tai trg caa USAID da trién khai nhiéu
hoat dong truyén thong, tdp huin nang cao nhan thic
vé phong tranh va ting pho véi bao luc dua trén co s&
gidi cho ngudi khuyét tat. Cac hoat dong nay da dugc
trién khai tai 06 huyén, thi x4, thanh phé cho 230 ngudi
khuyét tat.

Dbugc tryc tiép tham gia vao 16p tap huén, chi T. va cac
chi em khuyét tat & xa Duy Thu, huyén Duy Xuyén da
hiéu ra rang, bao luc dya trén co s& giéi la mot hanh vi
vi pham phap luat va vi pham quyén cua nguoi khuyét
tat, ban than nguoi khuyét tat khong c6 16i ma nguoi
gy ra bao luc mdi c6 16i va phai chiu hoan toan trach
nhiém. Cac chi cling da dugc cung cdp cac kién thic
vé cac ky nang d€ phong tranh va ting pho khi c6 bao
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luc dya trén co s6 gidi xdy ra; nhiing dia chi ma nguoi
khuyét tat c6 thé tim dén khi bi bao luc...

Sau khi dugc tép hudn, c6 chi chia sé: “Hod ra chi da
tuing bi bao lyc ma bdn than khong hé biét, chi chi nghi
la nguioi ta dang dua cho vui’.

Tai huyén Nui Thanh, 16p tap huan “Phong chéng bao
luc trén co s6 gidi doi véi ngudi khuyét tat” cling thu
hat dugc nhiéu anh, chi em khuyét tat tham gia. Trong
do, c6 nhiing NKT da phai cheo thuyén vao bg, di bo
gan 2km dé€ dén véi 16p hoc. Cac anh chi cho biét cac
kién thiic hoc dugc rat méi mé va vo cing c6 y nghia
dai véi ho. Ho sé ap dung nhiing kién thiic nay cho ban
than dong thoi chia sé lai v6i nhom chi em khuyét tat
dang sinh hoat chung véi cac anh chi ma khong c6 co
hoéi dugc tham gia 16p hoc ngay hom nay.

Hay che hich nhdig dice Khae bidh groda

NAM
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Sau khi tham gia cac hoat dong truyén thong, tap huidn
nang cao nhén thtic vé bao luc dya trén co s& gidi,
nhiing ngudi khuyét tat da hiéu ra dugc quyén cta
minh va c6 thém dong luc, su tu tin dé€ ting pho véi
bao luc dua trén co s6 gidi.

Chi T., Hdi nguoi khuyét tat xa Duy Thu, huyén Duy
Xuyén, tinh Quang Nam cho biét, chi sé chti dong trao
dé6i véi Hoi phu nii, cong an x3, HOi ngusi khuyét tat
tinh...d€ bao cdo, phan anh tinh trang bi bao luc cta
cac hoi vién khi ho bi bao luc dé€ tim kiém sy trg gitp
va bao vé quyén cho hdi vién ctia minh, thay vi im lang
nhu trudc day.

Méi day nhom thuc hién du an cé nhén dugc dién
thoai ttt mot chi can bo Hoi tam su: “Hom qua mot chi
hoi vién bi chong ddanh, chay dén nha chi dé tam lanh.
Chi da khuyén chi dy cting vdi gia dinh bdo cho Hoi phu

nii vi viéc nay da xdy ra vai ldn roi. Hoi phu nii va chinh
quyén da dén nha dé khuyén ngan, gidi hoa va anh
chong ctia chi hoi vién dy da cam két khong bao hanh
Vv6i chi dy nita réi. Tuy & xa chi van con nhiing vu viéc
nhu vdy nhung chi va chi em khuyét tdt sé khong im ldng
chiu dung ma sé ho goi hang xom dén can ngdan hodc goi
dién bdo chinh quyén dén gidi quyét giup chi em khuyét
tat cé dugc cudc song binh dang hon, khong bi bao luc
nhu thé nita”.

Phong chéng bao luc trén co s& gisi doi véi ngudi
khuyét tit néi chung va ngudi khuyét tat Quang Nam
noi riéng sé 1a mot hanh trinh dai va c6 thé con nhiéu
rao can. Tuy nhién, v6i dong gop cta du an cung su
chung tay 1én tiéng ctia cong dong, clia cac ban nganh
va quan trong hon la tu chinh tiéng ndi cta nhiing
ngudi trong cudc la cac chi em khuyét tat, tin rang
trong tuong lai tinh trang bao luc dua trén co s& giGi
v6i nguoi khuyét tat, ddc biét la v6i phu nii va tré em
gai khuyét tat sé dan dugc ngan chan.
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Néu mot ngay cudc song cuia ban bi nhuom
mau den, hay cam but va vé cho no6 nhiing
vi sao lap lanh (Khuyét danh)

Toi 1a Nguyén Thi Thuan?, hién tai s6ng tai huyén Duy
Xuyén, tinh Quang Nam. Ban thén t6i trd thanh mot
ngudi khuyét tat van dong tii mot bién c6 ma t6i khong
thé nao quén trong cudc doi ctia minh. Tai nan ndm
2006 khién cho toi, tit mot c6 gai 6 do tudi dep nhat
phai nam mot chd, toan than co rat, miéng chi G &
dugc vai tiéng. Toi bi tra vé nha véi két ludn co6 thé phai
song thuc vat dén cuoi dai.

D6 la mot ca soc 16n cho t6i va nhiing ngudi than
cua téi. Du dau dén nhung gia dinh t6i van nudi hy
vong, xin bénh vién giti t6i lai. Sau do, t6i dugc chuyén
dén Bénh vién Chinh hinh va Phuc héi chiic nang Da
Nang, trai qua thoi gian tap luyén véi bao nhiéu vat va,
c6 gang. Tiéng goi “m...e...” cit 1én dugc la thanh qua
cua rat nhiéu mo6 hoi va nudc mat. Dan dan, t6i cing
da vin dugc thanh song song d€ budc di va cét tiéng goi
“me” r6 rang hon. Phép mau da dén véi toi va gia dinh.

Khi da c6 chat tién trién vé stic khoe, t6i dugc dua
di diéu tri can thiép qua hinh thtic cham ctu. D6 la
khoang thai gian ma ban than tdi thdy minh tré nén
nho bé, yéu 6t va bat luc. Toi bat luc trudc dong nudc
mat hang ngay lan dai trén khuon mat me, tu ti x4u
hé trude dnh nhin khac la cta ngusi doi. Va hon ca,
toi thuong me. Toi thuong bad vai gay tram cong nghin

2 Tén nhén vt da dugc thay déi

viéc, con lam thém, di ban mé rau kiém thém thu nhap
trong khi viéc cham séc t6i da qua vat va cho me. Tu
trong sau thdm, tdi mong mudn khong con phu thudc
vao me.

Chinh vi vay sau khi xudt vién vé nha, t6i da tu tap luyén
theo nhu cach cac bac si 6 bénh vién da chi cho t6i. Toi
con dugc chinh can bo huéng dan cua dy an “Téng
cudng co hoi va nang cao vi thé cho nguasi khuyét tat”
cua USAID do ACDC trién khai lap dit tay vin trén
tuong tai tat ca cac vi tri trong nha dé chu dong trong
viéc tap di, di chuyén hang ngay. Mdi ngay qua di, tdi c6
thém nhiing tién trién nho nhd. Tuy vay, khong tranh
khoi nhiing lac téi nan long va muén budng xudi tat ca.

R&i cudc song cuia toi ¢d ni€ém vui mdi, t6i duge mai
tham gia nhi€u hon cac hoat dong. Va t6i da thady minh
thay dai.

Thang 05/2019 l4an dau tién t6i dugc Hoi ngusi khuyét
tat huyén Duy Xuyén mai tham gia 16p tap huan “Cham
soc stic khoe sinh san cho phu nit khuyét tat”. Tai day
toi da hoc dugc cac kién thiic vé stic khoe sinh san va
da van dung vao viéc cham séc ban than minh ding
cach hon, dugc gdp gb va chia sé v6i nhiéu phu ni khac
cung hoan canh. Lan dau tién sau khi bi tai nan, t6i da
nghi t6i viéc minh mudn sinh mot dda con. Tiép theo
do 1a 16p vé “Phong chong bao luc trén co s& gidi doi
v6i nguoi khuyét tat”. Nhu nhiéu chi em khac, t6i da
c6 kién thtic vé bao luc dua trén co s& gidi, toi da cha
dong phong tranh bang cach khéng tiép xdc véi nhiing

51



ngudi minh cam thdy khong an toan; di lai cin than,
chu y dén mai trudng xung quanh hon nham dam bao
an toan cho minh.

Thang 06/2020, toi dugc huéng dan vé ki ning s6ng
doc lap. Ky thuat vién truc tiép hudng dan cho t6i cach
di chuyén, di lai, cing nhiéu bai tdp phuc hoi chic
nang khac. Toi duy tri tdp luyén va cdm nhan dugc thay
doi ro rét: Co thé khong con dau lat vat, tranh dugc
khung hoang tudi trung nién. Hon ¢4, t6i tin minh cé
kha nang sdng doc lap, tu chu trong suy nghi va quyét
dinh ctia minh. Nghi vé vién canh me gia yéu, toi cang
c6 quyét tam thay d6i ban than hon.

Va t6i da thdy minh thay d6i, cam giac dau kho, tuyét
vong, la ganh ndng cho gia dinh, cam thdy minh vo

dung da lui xa vao qua khu. Toi ctia hién tai tu tin, suy
nghi tich cuc, doc 1ap trong suy nghi va hanh dong.
Hién tai, t6i da phu gitap me dugc nhiéu viéc, nhiing
cong viéc sinh hoat gia dinh ma trudc day t6i chua bao
gi6 nghi minh sé lam dugc. Trudc day, me la ngudi lo
cho tdi tling biia an, gi¢ day t6i da di chg, ndu com cho
me vé an va lam dugc viéc nha. Toi con chu dong ki€m
thém thu nhép thong qua viéc budn ban online va ban
Bao hiém xe mdy cho cac dai ly bao hiém.

Me t6i da nhen nhém mot niém vui. Me vui vi toi da
vugt qua dugc chinh minh, vui vi moi ¢ gang ctia toi
da dugc dén dap. Trong sau tham, t6i da nhin ra ring
cudc s6ng van con nhiéu diéu tuci dep, nhiéu udc mo
c6 thé thuc hién dugc chi cAn minh c6 gang va dugc ho
trg kip thoi.
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MANG LUGI
DONG HANH CUNG
NGUOI KHUYET TAT

Hinh thanh mang lu6i cong tdc vién thu thdp thong
tin, nhu cdu tu vdn phdp ludt la thanh cong ciia
muc tiéu thic ddy thuc thi chinh sdch danh cho
ngudi khuyét tat. Mang luGi da hinh thanh va hoat
dong hiéu quad tai cdc dia phuong, ddc biét la o tinh
Thiia Thién Hué.

Thic ddy thuc thi cac chinh sich danh cho nguoi
khuyét tat 1a mot muc tiéu gitp nguoi khuyét tat hoa
nhép binh ding vao moi mit clia cudc séng. Vi thé,
phat trién dich vu va cdic moé hinh hé trg, trong d6 cé
dich vu va mo hinh tu van phép luat mién phi cho ngusi
khuyét tat da dugc uu tién xay dung theo hé thong va
phat trién 16n manh tai tinh Thuia Thién Hué.

Giai doan 2015 - 2018, dudi su tai trg ciia USAID,
ACDC lan d4u trién khai hoat dong nay tai Thtia Thién
Hué. Nhiéu rao can khach quan va cht quan da khién
chuong trinh gap khoéng it nhiing can trg, dac biét la
nhiing ndm dau tién 2015 - 2016. Nhéan th4y han ché
do, nhiéu khoa tap hudn nang cao nang luc, tuyén
truyén tu vin phdp luit dugc t6 chiic thudng xuyén,
giup cho ngudi khuyét tat va gia dinh nhén thuc day du
vé cac quyén va lgi ich clia minh. Trong giai doan dau
tién, da c6 hon 2480 nguoi khuyét tat, gia dinh nguoi
khuyét tat ctia 09 huyén, thi xa dugc tu van phap luat
mién phi thong qua nhiéu hinh thitc khac nhau. Tuy
nhién, giai doan nay khong nhiéu cong tac vién thu
thap thong tin, di liéu tu van phap luat tham gia.

Budc sang giai doan 2, giai doan 2018 - 2021, mang
ludi cong tac vién da cé nhiéu budc khdi sic. V6i su

no luc tuyén truyén, van déng va ddc biét la hiéu qua
budc dau ctia chuong trinh mang lai cho nguai khuyét
tat, doi ngti cdng tac vién thu thap phiéu tu van phap
ludt tai tinh Thita Thién Hué da phat trién cac “chin
rét” rong khap d€ c6 thé chia sé va ho trg tét hon ngudi
khuyét tat tai dia phuong. Doi ngii cong tac vién da
phan la nhiing ngudi lanh dao, cé uy tin trong cong
dong nguadi khuyét tat nén mang lai hiéu qua vo cung
cao. Rat nhiéu cac truong hop nguoi khuyét tat qua doi
ngi cong tac vién da dugc tu van dung quy trinh, nhan
dugc cac muc bao trg xa hoi phtt hgp theo quy dinh;
nhiéu trudng hgp xin vay vén uu dai cho ngudi khuyét
tat thanh cong...

La mdt nguoi khuyét tat van dong, anh H6 Trong Khoa
- Hoi vién Hoi nguoi khuyét tat thi xa Huong Thuy
tting gdp nhiéu khé khan khi tim hiéu vé chuong trinh
cho vay vén uu dai cho ngudi khuyét tat ctia Ngan
hang chinh sdch dé tim nguén von phat trién kinh
té gia dinh. May mén anh da dugc cic cong tac vién
ctia mang ludi la lanh dao Hoi nguoi khuyét tat thi xa
Huong Thay hudéng dan. Cac thic mic ctia anh dugc
chuyén ngay sang Phong tu vin phap luat mién phi cia
ACDC va dugc cic tu van vién huéng dan tht tuc. Anh
da manh dan lién lac v6i Ngan hang chinh sach dé€ tién
hanh vay von va dugc phé duyét khoan vay 50 triéu véi
lai sudt rat vu dai. Nho do, anh mé dugce ctia hang nhd
dé buodn ban va dn dinh cudc song gia dinh. Nhén thdy
y nghia ctia chuong trinh, sau d6 anh da cung tham gia
va trd thanh mdt trong nhiing cong tac vién cot can
tai thi xa Huong Thuy v6i mong muon giup dé dugc
nhiéu nguoi khuyét tat khac.
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Cang nhiéu ngudi khuyét tat nhan dung va da chinh
sach phap luat cang khién cho déi ngti cong tac vién
hao hiing. Ho vugt qua nhiing khuyét tat cua ban than,
danh thoi gian, cong stic va tam huyét d€ dén thim
tiing truong hgp ngudi khuyét tit nang/dac biét ning
délang nghe tim tu, nhu cdu va ho trg ngusi khuyét tat
dua céc cau hoi va thu thap phiéu dé gui dén cac can bo

tu van cuia ACDC. Vi thé, chuong trinh ngay cang thu
hat dugc nhiéu cong tac vién tham gia tich cuc hon,
trong s6 d6 khong thé khong nhac dén bac Nguyén
Tt - Thanh vién BCH Hoéi ngudi khuyét tat huyén
Phu Vang. Bac bi mét di mét chan cia minh sau chién
tranh, du luén phai gan bo véi chiéc nang gb nhung
bac lai 1a ngudi rat tam huyét véi ngudi khuyét tat tai

dia phuong. Ngoai cong viéc gia dinh, bac lai danh thoi
gian dé dén tan nha tiing ngudi khuyét tat d€ giap ho
viét cac phiéu tu van phép luat. Bac chia sé: “Rdt nhiéu
ngudi 6 dia phuong c6 nhu cdu tu vin, nhung con nhiéu
han ché. Téi rdt biét on du dn da cé chuong trinh rdt y
nghia, givip t6i c6 thé ho trg cho nhiéu ngudi khuyét tat
hon nita. D6 la niém vui cua t6i, la trdch nhiém toi cdn
phdi lam véi nguoi khuyét tat.”

Mang luéi cong tac vién thu thép thong tin, nhu ciu
tu van phap luat chinh 1a cau noi cho nguoi khuyét tat
tiép can t6t hon véi chinh sach phép luat ctia nha nudc.
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Rdt nhiéu ngudi khuyét tat da dugc hudéng ding
chinh sdach danh cho minh. Do la dong gop cua mot
nhém cdc cong tdc vién thu thap thong tin nhu cau
tu vdn phdp ludt tai dia phuong. Ciu chuyén vé
ngudi cdn bo hoi co sé Hoang S, uy vién Ban chdp
hanh Hoéi ngudi khuyét tat, nan nhdin da cam, bdo
trg nguoi khuyét tat va bdo vé quyén tré em huyén
Triéu Phong, tinh Qudng Tri la mot cau chuyén
nhu thé.

To6i tham gia cong viéc lién quan dén nguosi khuyét tat
ttt nam 2007, véi vai tro 1a Cht nhiém Céu lac bd nguoi
khuyét tat xa Triéu Ai huyén Triéu Phong. Cong viéc
chinh ctia tdi 1a tham gia diéu hanh cac budi sinh hoat,
tham hoi hdi vién dau 6m, giao luu véi cac Cau lac bd
& xa khac hodc tham gia cac hoat dong cua du an ho
trg cho ngudi khuyét tat d€ phat trién kinh té€ nhu chin

nuoi bo. Nam 2014, tdi dugc bau vao Ban chidp hanh
Hoi nguoi khuyét tat huyén Triéu Phong. Luc nay, cac
cong viéc cling nhiéu dan lén, ti viéc 1én danh sach hoi
vién; ho trg hoi vién khi 6m dau; nhan cac ho trg ti cac
t6 chiic ngoai, cdp phat qua, xe lin, xe lac cho hdi vién
vao cac dip 1€ tét... Da phan cac cong viéc thién nhiéu
vé tu thién nhan dao.

Tu dau nam 2019, tdi tré thanh cong tdc vién cua
huyén d€ thu thap thong tin, nhu cau ctia nguoi khuyét
tat cAn dugc gidi dap, thic mac, tu vdn vé cac ndi dung
lién quan dén luat, chinh sach ngudi khuyét tat trong
du an “Téng cudng co hoi va nang cao vi thé cho ngudi
khuyét tat” do ACDC thuc hién véi tai trg tti USAID.
Cong viéc cua t6i la thu thap thong tin, tu d6 chuyén
sang cho ngudi phu trach hoat dong cua dy an. Sau
do, phiéu thong tin sé dugc chuyén cho phong Tu van
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phap luat mién phi ctia ACDC. O day, cac tu vin vién
sé goi dién truc ti€p cho nguoi khuyét tat c6 nhu ciu
va ho trg giai dap thic mic, tu van cho ho. Déy la cong
viéc hoan toan méi véi toi va cing lam méi mé hon
céng viéc ma tdi dang thuc hién. Giai doan dau, ban
thén t6i cling chua hi€u hét cac thong tin can thu thap
trong phiéu nén viéc di lui di t6i vai ba 1an la khong thé
tranh khoi. Kém thém viéc ngudi khuyét tat chua hiéu,
cti nghi téi dén cho gi xong ho thit vong. That tinh
toi nan, nghi dén viéc sé tli chdi cong viéc nay. Nhung

nghi lai, cong viéc nay dem lai rat nhiéu lgi ich cho ba
con khuy#ét tat da gidp toi tiép tuc.

Dan dan t6i da dugc nhiéu nguoi khuyét tat biét dén.
Ho tin tudng to6i hon va vui vé chia sé niém vui cling toi
khi cac thac mic, vdn dé ctia ho dugc tu van thoéa dang
va giai quyét kip thai. Toi con nhd, ¢é luc hon 10 gic
dém, nguoi khuyét tat con dién thoai khoe dugc nang
muc trg cép, dugc vay von phat trién kinh té. Déi véi
nhiéu ngudi, vai tram mot thang tién trg cap qua it o,

song & cho t6i, v6i nhiéu nguoi day 1a
s0 tién 16n. T6i vui ciing niém vui cta
ho. Thanh qua 16n nhat ma t6éi nhin
dugc 1a chi trong 6 thang dau nim
2020, c6 gan 20 nguoi khuyét tat dugc
UBND huyén quyét dinh thay d6i ché
do bao trg xa hoi. Toi tu thdy dang
cung rat nhiéu nguoi trong mang luéi
cOng tac vién tai dia phuong thic ddy
thuc thi chinh sach danh cho nguoi
khuyét tat dugc chudn xac nhat. Niém
vui ct thé 16n dan 1én, cong viéc cua
toi vi thé cling nhiéu y nghia hon.

Bén canh la cdng tac vién thu thap
thong tin, nhu cau tu vin phap luat,
toi may man tham gia cac hoat dong
cta du an nhu tap hudn, héi thao,
cac budi gidm sat vé codng trinh tiép
can... Cac hoat dong nay da lam cho
toi thém nhiéu kinh nghiém, nhiéu
kién thtic trong cong tac Hoi, ho trg
tot hon Hoi vién cua toi.

To6i thay minh truéng thanh hon, vui
hon trong nghé cong tac xa hoi thong
qua nhiing gi da dugc hoc, dugc trai
nghiém. Chinh nhiing diéu nay sé 1a
hanh trang cho tdi trong cong viéc hd
trg hoi vién cta hoi minh trong thoi
gian sap téi.
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MOT NU CUCI

Moéi mot mén qua trao di la mot nu cudi nhdn lgi.
Chuyén ciiu trg thuc sy la hanh trinh vit va nhung
mang lai cho tiing thanh vién trong doan nhiing tradi
nghiém ddng quy. Tinh thdn lan xd, nhiét huyét va
hon hét la théi thiic cdn phdi lam gi dé trong tinh
cdnh C6 dé chim trong bién nuéc la dong luc cho cd
doan truéc chuyén di.

Khong ai c6 thé quén hinh anh ca mién Trung chim
trong bién nudc trudc con bao lut lich sii nam 2020.
Nhiing con s6 dau long dugc cap nhat tiing gio, khién
cho nhiing ngudi con xa qué va ca dat nudc khong
khoi thap thom, lo au. Véi lgi thé cia ACDC 1a c6 van
phong du an tai tinh, cac thong tin vé tinh hinh bao lut
va nhiing kho6 khan “ngan cdn treo sgi téc” clia nguoi
khuyét tat dugc cap nhat thudng xuyén.

. MHA VAN HOA XA QUANG LTt

Tinh Thiia Thién Hué v6i 9 huyén/thi xa/thanh pho
thi c6 dén 4 huyén chiu thiét hai ndng né gébm huyén
Phong Dién, huyén Quang Dién, huyén Pha Vang va
thi x4 Huong Tra. Viéc két ndi véi nha tai trg, doi tac,
chinh quyén dia phuong dé huy dong nguon luc, tim
hiéu khé khan nhu ciu hién tai ciing nhu tim kiém giai
phap kha thi dugc thuc hién mot cach gap rut. May
man thoi diém do6, véi 161 kéu goi tit ACDC, dudi su
hoé trg cua USAID, rit nhiéu don vi da chung tay vao
cudc, ké ca don vi cung cép va cac tinh nguyén vién.
Khéu chon loc ngusi hudng loi dugc khao sat ki cang,
dé tranh viéc bo sot hodc trao sai d6i tugng. Nhiing
ngay di tiing ngd, dén tliing nha nhiing ngudi trong
danh sich 1a ching duong vat va nhung khong thé dé
sai sot xay ra. Nhiing trudng hop nguasi khuyét tat da
dugc nhéan ho trg ti cac t6 chic khac, khong dap ting
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dugc cac tiéu chi dé ra déu dugc thay thé biang nhiing
ho gia dinh c6 hoan canh kho khan va thuc sy can dugc
giup d6 hon.

Tranh thu tting gio, tiing phut, doan du an da 1én ké hoach
chi tiét va chia thanh cidc nhém nho d€ tién hanh phat
qua tai cac cum xa gan nhau, tranh viéc nguoi khuyét tat
phai di qua xa. Nhiing ngay nay, ct 5h sang la tat ca da
c6 mit tai diém tép trung d€ khoi hanh, méi chuyén xe
lén banh la mot chuyén hanh trinh mang theo niém yéu
thuong, su sé chia dén véi nguoi khuyét tat va gia dinh.
Thoi diém tién hanh hé trg, mét s6 nha dan van con ngap
trong nudc I, cac can bo dia phuong cling dang phai xu
ly rat nhiéu cong tac hiu bao la nén khong thé lic nao
ciing theo doan. Trong khi do, dia ban thi rdng, viéc tiép
can gia dinh nguoi khuyét tit gdp nhiéu vat va. Tuy nhién
khong vi thé ma nhiing “chién binh” chuin buédc, doan ctiu
trg van di vé tting nha theo su chi dan ctia ngudi dan dia
phuong, c6 gang tiép can va ho trg cho ngudi khuyét tat
mot cach t6t nhat.

650 sudt qua bao gobm nhu yéu phdm, cic vat dung
trong nha bép, chan man, gbi am va 140 binh loc nudc
16i gobm da dugc trao dén tan tay 650 ngudi khuyét tat
va gia dinh tai Thtia Thién Hué. Ngoai ra, doan con ho
trg cho hai trudng tiéu hoc chiu thiét hai ning né do

bao 1a tai Quang Dién va Phong Dién 120 bd ban ghé

va 120 b¢ sach gido khoa. Ba Hoang Thi Chinh, 84 tudi,
khuyét tat van dong, song mot minh tai thi tran Tt Ha,
thi x4 Huong Tra, tinh Thiia Thién Hué da xac dong
chia sé: “Qua to qud cdc o cdc chu di! Tui chua khi mé
nhdn dvgc qua to nhu i, thdy cdi chi ciing c6, cé ndi cé
chdo, ddu dan roi nuiéc mam, t6i vui lam.”

Ca doan bat giac mim cudi. Nhiing chia sé chan that
nhu vay khién cd doan cam thdy dm long. Mdi ngay
déu nghe dugc 16i cam on tan day long ctia ba con gitp
cho bao vét va, mét nhoc ctia ching t6i dugc xua tan
di rat nhiéu.

Co6 dip ghé lai nha ba Chinh trong nhiing ngay dong
lanh cudi nam, trudc mat nhom khao sit van 1a can
nha nho déy réu phong, nhiing mén qua du an tang da
dugc bay ra d€ stt dung. Nhin thdy doan dén, ba Chinh
niém nd chao don, ba con dic biét khoe chiéc binh loc
16i gom ctia doan tdng st dung vo cung tot. Nudc sinh
hoat sau khi loc qua binh gom st dung chat lugng va
yén tdm hon trudc rat nhiéu.

Mic du géi ctiu trg chua thé khac phuc hét nhiing thiét
hai ma bao li gay ra, nhung né da ti€p thém cho nguoi
khuyét tat dong luc va hi vong dé€ khoi phuc lai cudc
sOng sau thién tai. Méi mon qua cho di la mdt nuy cudi
nhan lai va mdi chuyén di la moét hanh trinh dé yéu
thuong lan tda.
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KIP THOI
TRONG BAO LU

Huyén Triéu Phong, tinh Qudng Tri la dia phuong
ddu tién nhdn géi ho trg bao lut tis doan ciiu trg
cia ACDC trong khuon khd hoat dong citu trg do
USAID tai trg. Khdn truong, gdp rit nhung phdi
chinh xdc, ding nguoi la yéu té cdn kip trong dgt
ho trg nay.

Tu ngay 6/10 dén ngay 21/10, tai Quang Tri c6 9/10
huyén bi anh hudng nhiéu do mua la, 92/124 xa
v6i 61.393 ho bi ngép lut (193.972 ngudi). Trong do
khoang 5% la nguoi khuyét tat va gia dinh ctia ho bi
anh hudng. Pa cé 50 ngudi thiét mang, 04 ngudi mat
tich va 25 ngudi bi thuong. Gan 200 nha déan bi thiét
hai nang né. Hon 200 trudng hoc véi 1.000 phong hoc
bi hu hai trong la lut va gié manh, va cdn mai nha,
ctia ra vao, ctia s0, tuong va ho trg san nha. Tai liéu va
thiét bi day va hoc, sach va sG tay, ban ghé bi hu hong.
Huyén Triéu Phong dugc chon la noi dau tién cta dot
ctu trg. Noi day chiu anh hudng nang né véi 17.000 ho
(53.100 ngudi dan) trong d6 c6 4.042 ngudi khuyét tat
chiu thiét hai.?

Nhiing ngay dau thang 11/2020, cac hoat dong lién hé
va thong nhat véi cac don vi cung cdp dich vuy; thong
nhat tiéu chi, s6 lugng ctia cac xa/huyén cling nhu thaoi
gian du kién cdp phat géi hé trg dugc gép rut chuin
bi. 06 xa huyén véi 200 ho gia dinh ngudi khuyét tat
huyén Triéu Phong da dugc ho trg trong 2 ngay 11 va
12/11/2020. Con béo s6 13 van dang ngdp nghé d6 bo
vao Quang Tri.

Ké hoach gtii xuéng dia phuong, hang loat lo lang dugc
dét ra. Dai dién Hoi nguoi khuyét tat, nan nhan da cam,
bao trg ngudi khuyét tat va bao vé quyén tré em huyén
Triéu Phong chia sé: “Thoi gian gdp qud, chudn bi sao
cho kip day. Chung téi chi ¢6 03 cdn bo, lap danh sdch
200 ho cuia 6 xd theo tiéu chi dé ra gap rit qua”. Du than
thé nhung cong viéc van dugc cac anh chi trong Hoi
lam dén noi dén chén. Danh sach 200 ho nguoi khuyét
tat ctia 06 xa huyén Triéu Phong, trong d6 cé ghi cha
16 50 h¢ dugc nhén binh loc nuéc SWACF dugc gtii vé
dung lich. Ngay 11 va 12/11, viéc cap phat goi ho trg
tai Triéu Phong dugc dién ra theo ké hoach trong tinh
trang mua, gi6 va nudc ngap lai mot s6 xa nhu Triéu Ai
va Triéu D¢. Viéc di chuyén ctia ngudi khuyét tat ciing
nhu cac thanh vién cta doan cdp phat gdp rat nhiéu
kho khan vi nudc da ngap mot s6 tuyén dudng va cac
ho dén cu do lut lan tha 6. Tuy nhién viéc cdp phat
ctia chuing t6i da hoan thanh theo ké hoach. Ba con hai
long va vui vé chia sé ‘géi qua ddy dii cho dn va ngii™s
“lau nay ho cho mé gao va rdt nhiéu mi tom, nhung dgt
nay rdt nhiéu thit dé dn va c6 cd chdan dm cho mua déng
niia”; ¢ binh loc nudc ni hay thiét, cho giéng nha tui
pheén lam”.

Dot ctiu trg tién hanh nhanh chéng, trong tinh trang
thoi tiét khong thuan 1gi, kho khan moi bé. Cac mén
qua da dén dugc tay cia ngudi dan dung tiéu chi, ding
doi tugng trong lic can thiét nhat. Dai dién Hoi ngudi
khuyét tat, nan nhan da cam, bao tr¢ ngusi khuyét tat
va bao v¢é quyén tré em huyén Triéu Phong vui vé chia
sé: Khi nghe ké hoach, lo lang than thd d6, nhung vi lgi

* Theo béo cao nhanh s6 38 ctia Ban chi huy PCTT & TKCN ngay 09 thang 10 nam 2020



ich ctia ngudi khuyét tat trén hét, chung t6i phai lam
hét minh. Ngay lap ttic, chung t6i xac dinh r6 muc dich,
déi tugng dugc hudng, phoi hgp véi can bo chinh sach,
can bo Hoéi co s& dé€ phan cong can b phu trach, hod
trg cong viéc. Chung t6i luon dong vién nhau d€ hoan
thanh nhiém vu. Lan trao nay, dai dién lanh dao cta
USAID va ACDC tham gia tan noi, lai la dia phuong
dau tién doan ghé thiam. Chung t6i rat vui miing va
hanh dién vi dugc dén doan, dugc cung nhiing nguasi
tam huyét nhu vay lam viéc. Danh gia chung vé dgt ctiu
trg cho ngudi khuyét tat tinh Quang Tri bi anh hudng
1t lut, 6ng Thai Vinh Liéu - Chu tich Hoi nguoi khuyét

tat, nan nhan da cam, bao trg ngudi khuyét tat va bao
vé tré em tinh chia sé: “Gdi qua ciiu trg rdt kip thoi va
phir hgp véi diéu kién kho khdn cia ngudi khuyét tat
sau lut”.

Vay la da c6 650 goi qua; 140 binh loc gom; 120 bo sach
gido khoa; 120 b ban ghé da dugc trao trong dgt ctiu trg
lan nay. Chinh su vao cudc nhiét thanh ctia rat nhiéu bén,
bao gom don vi tai trg, co quan chinh quyén dia phuong,
hoi doan thé; tinh nguyén vién va ca don vi cung cip dich
vu da tao nén chuyén di y nghia nay.




74

“Muén lam dt sé cé cdch” la kim chi nam cia chiing
toi trong suét dgt citu trg khdn cdp cho ngudi khuyét
tat vugt qua bao lii tai tinh Qudng Nam.

Chi trong khoang 10 ngay (tti ngay 6 - 17/10/2020), lién
tiép cac con bao va la lut d6 bd vao cac tinh mién Trung
Viét Nam, trong d6 c6 Quang Nam. Thiét hai khong ké
xiét ca vé tinh mang va tai san cta nguoi dan. Nhiing
con s6 ti Ban chi huy phong chéng thién tai va tim
kiém ctiu nan tinh Quang Nam dua ra khién ai cling
phai bang hoang: 11 ngudi chét, 41 ngudi bi thuong,
hon 500 h¢ dan bi pha huy hoan toan, 60 trudng hoc bi
anh hudng nang né, 127 phong hoc chim trong nudc,
634 ha laa va 2.700 ha céy trong bi thiét hai, 1.266 cay
c6i bi d6, 306 tin luong thuc bi thiét hai, 700 con gia
stic va 150.000 con gia cdm bi chét trong la. Tong thiét
hai khoang 1.480 ty dong. Cudc song ctia ngudi dan doi
mdt v6i vo van kho khén, trong d6, nguoi khuyét tat la
mot trong nhiing nhém chiu tic dong nhiéu hon ca,
han ché ti€p can véi cac n6 luc ctiu ho trong tham hoa.

Trudc thién tai ap dén bat ngd, cung véi nhiing dot ctiu
trg dién ra trén khip ca nude va véi hod trg tii USAID,
ACDC da cung cac doi tac dia phuong gip rut tién
hanh dot ctu trg khin cip dé ho trg cic ho gia dinh
c6 ngudi khuyét tat bi anh hudng béi bao lut. Nguon
luc han ché, viéc uu tién cac huyén thiét hai nang né
nhat dugc dat lén hang dau. Cac huyén Dai Loc, Thang
Binh, Duy Xuyén, Nong Son va Nam Tra My la nhiing
dia diém dugc chon. Muc tiéu dit ra la trong thoi gian
ngan nhat, v6i nd luc cao nhdt, ddm béo nhiing goéi hd
trg dén dugc tan tay nhiing ngudi can né nhat.

Cung luc k& hoach dugc dua ra thi thoi tiét xau la mot
trd ngai lén. Mua 16n, cdc con bao van dang rinh rép,
duong sa sat 16 lién tuc, nhiéu noi van ngdp sau, tham
chi c6 nhiing ngdi lang da bi c6 lap, chia cat trong mot
thoi gian kha dai va phai di doi xay dung lai noi 6 méi
dé dam bao an toan cho ngudi dan. Ké hoach ctu trg
khén cdp phai doi lai 10 ngay d€ dam bao an toan cho
tat cd. Tam thé mong mudn hd trg nhanh nhét cho
nhiing ngudi khuyét tat dang gap nan bi can tré bédi
thoi tiét khién chung to6i diing ng6i khong yén.

Ngoai nhiing trd ngai vé thién tai, chiing t6i con doi
mat véi rat nhiéu van dé khéc: lua chon dia diém dé
phu hgp véi tling doi tugng, sap x€p lich trinh hop ly
trong diéu kién khdi lugng cong viéc nhiéu ma nhén sy
mong; giam sat viéc lya chon doi tugng hudng 1gi theo
tiéu chi da dugc dua ra; Iya chon don vi cung cap phu
hop khi hang héa tré nén khan hiém... Tuy vay, véi
tinh than “mudn lam, dt sé c6 cdch”, ching toi hiéu rang,
hoat dong nay c6 thanh cong va dem lai su ho trg kip
thoi va thiét thuc cho ngudi khuyét tat hay khong phu
thudc rat 16n vao hai yéu té: viéc 1én ké hoach mot cach
cu thé, ky luong va huy dong su vao cudc nhiét tinh va
manh mé ctia cac doi tac tai dia phuong.

Mot ban ké hoach, bao gom ca viéc du phong rui ro,
nhanh chéng dugc vach ra. Chung téi gap rut lién hé
dén cac cong ty cung cdp dich vu tii d6 dung thiét yéu
dén binh loc nuéc, ban ghé hoc sinh, sach gido khoa...
dé 1én phuong an vin chuyén dén tiing khu vuc ho trg.
Céc cudc hop théng nhit gitia cac bén tham gia dién ra
nhanh chéng véi su dong thudn va nhat tri cao; cong
tac tién tram, khao sat thuc dia ciing dugc thuc hién
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theo ding ké hoach. Cong viéc tién tram dén tling nha
ngudi khuyét tat cing dé lai cho chung t6i nhiéu ky
niém. Thoi tiét bat 1gi, s6 lugng ngudi can ra soat 16n.
Trén hét, canh lang mac, nha ctia tan hoang sau bao lut,
rdt nhiéu gia dinh cin hé trg nhung suit qua cé gidi
han khién ching t6i khong khoi dau long.

Cac cong tac chudn bi hoan tit cing 1a luc doan ctu
trg di dén tiing noi d€ ho trg cho ba con. Cong viéc
cta ching t6i bat dau tu 4 -5 gio saing, doan xe n6i dudi
nhau dén noi cdp phat tp trung, sau dé chia thanh
tiing nhom nho di hé trg tiing ho gia dinh kho khin
nhat. Két thiac khoang thoi gian cip phat ciing da hét
ngay lam viéc. Budi t6i la khodng thdi gian chung toi
thuc hién cong tac kiém tra, sip xép hang hda 1én xe
dé kip cho sang sém hom sau lén duong dén mot dia
diém khéc. S6 lugng 16n, dudng sa di lai kho khin, tuy
nhién véi sy chudn bi ky cang, moi viéc dién ra su6n sé
va thanh cong tot dep.

Ba Luu Thi Bich Ngoc - Truéng ban quan ly dy an, Phé
Giam doc Sé LD - TB&XH tinh Quang Nam cho biét:
“Liic ddau nghe chia sé vé ké hoach thuic hién, toi thdy rdt
lo lang vi thoi gian qud gdp, cong viéc qud nhiéu. Nhung
dy dn da van dong dugc doi ngii hé trg ddc luc, chuyén
nghiép va hoat dong da thanh cong hon téi mong dgi”.
Ong Hitia Quéc Diing - Chu tich Hoi ngudi khuyét tat
tinh Quang Nam cing tim dac: “Cdc sudt qua y nghia
qud. bung dip miia dong, ba con cé théldy ra dung ngay,
rdt la thiét thuc?

Nhiing guong mat hing khoi, mong chd ctia ba con

cting chinh la ddng luc cho chung t6i trong nhiing ngay
di ctiu trg.

“Vii c6 chdu nha toi, sudt qua nay gid tri lam, nhdt la cdi
binh loc nuéc nay, quy lam ¢ 0i”

“To6i thdy cdc sudt qua thiét thuc ldm, viia thuc phdm
cdn thiét, viia cé chdn, man, goi va vat dung nha bép
ntia. Hitu ich cho ngudi khuyét tat vo cung”

m i : : = hE

Nhiing chia sé ctia ngudi dan giup ching t6i cang
mong mudn lam tét hon nita, ho trg hiéu qua hon niia
trong dot ctiu trg nay.

Dot ctiu trg dién ra thanh cong la két qua nd luc cua rat
nhiéu ngudi, nhiéu ca nhan don vi. Chung t6i tin, du
vat chit khong qua 16n, nhung nhiing mén qua da ho
trg kip thoi vat chat va ca tinh than; giup nguoi khuyét
tat khac phuc cac khé khan, sém 6n dinh cudc séng
sau thién tai./.
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